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PROLOGO

Cuando era nifio sabia ser generoso;
he olvidado esta gracia desde que me he vuelto civilizado.
Vivia de modo natural
mientras que hoy dia mi vida es artificial.
Cada hermosa piedra tenia un valor a mis ojos,
cada arbol que crecia era objeto de mi respeto.
Ahora me inclino con el hombre blanco delante
a un paisaje pintado cuyo valor es calculado en ddlares
(Ohiyesa, Escritor Amerindio Contemporaneo)

Hace algunos afios mientras el doctor Hamer paseaba por las cercanias de la frontera austriaca, vio
pequefo castillo: le hubiera gustado trabajar alli. Decidi6 ir a ver al alcalde con el propdsito de informars
pero encontré a la mujer de este.

- Soy el doctor Hamete dijo, dandole la mano.
La sefiora mostré una sonrisa radiante:
- Encantada de conocerle, doctor: justed ha salvado mi vthiher nunca la habia visto ni habia

oido hablar de ella. Hace dos afoscentinué me diagnosticaron leucemia y los médicos dijeron que no
podian hacer nada por mi.

Un vecino del pueblo me trajo uno de sus libros. Lo lei de un tiron y comprendi que la leucemia e
simplemente una fase de la curacion. Dejé de tomar medicamentos y me puse a buscar en mi interior |
conflictos que me habian hecho enfermar y, una vez resueltos, he puesto el mayor cuidado en no volve
caer en la misma trampa. Como ve, gracias a usted disfruto ahora de una excelente salud

Hemos reflexionado largamente sobre como plantear este libro y sobre el publico al que debia
dirigido, y decidimos hacer todo lo posible para que fuera sencillo, comprensible para todo el mundo a fin ¢
gue muchos lectores puedan encontrar la clave para salir del oscuro tunel en el que se debaten, volvienc
hallar la luz y la alegria de vivir.

El doctor Hamer dice que la Nueva Medicina podria ser ensefiada en la universidad en tan sélo d
dias. En efecto, sus leyes fundamentales son tan simples y evidentes que es licito preguntarse cOmo es
nunca nadie ha pensado antes en ellas.

Tal vez la respuesta sea inherente al concepto mismo de «evolucion»: para que un nuey
descubrimiento salga a la luz conviene que los tiempos estén maduros, que la humanidad, o parte de ¢
tenga un cierto grado de madurez, que esté dispuesta a hacer un buen uso de la misma: jun hombre di
cavernas no hubiera sabido qué hacer con un automovil!

Todo sigue un plan que nos supera y que no somos capaces siquiera de imaginar. Por tanto, no
gueda mas que aceptarlo y decir con la mayor de las humilda@esacias, doctor Hamés.

En el presente libro tratamos, pues, de las «leyes» de la Nueva Medicina, de los conflictos relativos .
los principales 6rganos y de algunas de las patologias mas extendidas.

PRIMERA PARTE

EL DOCTOR RYKE GEER HAMER: HISTORIA DE UN PIONERO

Cuando haces algo
tienes en contra a todos aquellos que hacen lo mismo,
tienes en contra a todos aquellos que hacen lo contrario
y tienes en contra a todos aquellos que no hacen nada.
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Hace muchos, muchos afios, los habitantes de las llanuras que se levantaban al amanecer para ir a trabe
los campos, miraban el cielo, suponiendo que no hubiera niebla, veian ascender y desplazarse paulatinam
por el este una magnifica bola de fuego. Delante de ellos ningun obstéculo, salvo algan que otro arbol n
alld del cual la pista se perdia en el infinito. A medida que pasaban las horas el Sol describia su 6érbita, y
ocaso sefialaba la hora del regreso, la jornada habia acabado. Tras la cena un rapido vistazo para ver
tiempo haria al dia siguiente: la Luna, los miles de millones de estrellas, cambiaban con el paso de los dj
Todo daba vueltas en torno a esta gente en la llana extension infinita. Luego, un hombre lleno c
interrogantes y convencido de poder dar con las respuestas, ingeniandoselas con unos trozos de cri
consiguié reunirlos en un largo tubo de madera y dirigirlo hacia la béveda celeste: su nombre era Galile
Galilei, y desde entonces nada fue ya igual que antes.

Dijo que la Tierra no era llana sino redonda, que el Sol no se movia y la Tierra daba vueltas a su alredec
Fue tal el escandalo que desencadend entre los sabios contemporaneos que para evitar la muerte se
obligado a renegar de todo... jExtrafio destino de muchos innovadores!

Hamer puede compararsele con todo derecho en el campo de la medicina; pese a los muchos atent:
sufridos, como buen aleman que es, ha continuado y contindia por su camino sin desfallecer, sabedor de
la comprension de sus descubrimientos no es mas que una simple cuestion de tiempo.

R.G. Hamer naci6é en 1935, en Renania; su padre fue un pastor protestante y su madre de origen florent
excelente mezcla de perseverancia y obstinacion teutdnicas y de fantasia y corazoén italianos. Se doctor¢
Teologia, Fisica y Medicina, especializandose posteriormente en psiquiatria, neurologia y medicina interr
con una tesis sobre los tumores cerebrales. Tras quince afios de practicas, se casé con una estudian
Medicina con la que tuvo cuatro hijos. Lo que mas le apasiond en este periodo de su vida fue la investigac
sobre los origenes de la psicosis, impresionado como estaba por la dramatica situacion de los internos er
hospitales psiquiatricos. Pero los acontecimientos que la vida le tiene reservados hicieron que se Vi
obligado a interrumpir sus estudios, a los que habia de volver diez afios méas tarde, pero con un bagaje |
rico por la nueva comprension de las enfermedades derivada de sus investigaciones sobre el cancer.

El 18 de agosto de 1978 su hijo Dirk, de diecinueve afnos, fue herido por un disparo de fusil mientre
dormia en una barca andada en el puerto de la isla de Cavallo, muy cerca de Cércega.

Después de ciento once dias de agonia, Dirk muere entre los brazos de su padre: es un trauma terrible
las semanas siguientes, a Hamer se le diagnostica un cancer de testiculos, pero, dada su formacion médic
se atreve a atribuir la enfermedad al trauma sufrido, y recibe sin pafios calientes el brutal diagndstico ¢
oncélogo:«jHamer, tiene usted un cancer: tiene una posibilidad entre cinco de salir de ésta!»

Aungue enfermo, Hamer sigue trabajando en un hospital de Munich, en la seccién de ginecologia, don
hay ingresados doscientos pacientes enfermos de cancer. Dia a dia, Hamer les va interrogando con delica
y descubre que, al igual que él, todos ellos han sufrido algun grave trauma emocional en los meses previc
la aparicion del tumor. Despedido por haberse atrevido a hablar de su descubrimiento en la television bave
Hamer se lleva un dossier de doscientas anamnesis y prosigue sus investigaciones en otra clinica de Col
donde hay ingresados enfermos de cancer de pulmén. En ésta comprueba que el cancer de pulmén n
causado por el tabaco, ya que la mitad de los enfermos no son fumadores, y se da cuenta de que exis
misma relacién de causal/efecto entre el trauma emocional y el desencadenante de las enfermedade:
observadas en Munich, sdélo que el trauma no es del mismo tipo que el observado en ginecologia.

En el otofio de 1981 Hamer presenta en la Facultad de Medicina de Tubinga, donde realizara sus estudi
se doctorara, una tesis sobre sus investigaciones aportando doscientos expedientes clinicos y la descrip
detallada de setenta casos, refrendados por los médicos responsables de las distintas secciones que h
verificado sus tesis.

Su ex profesor le dijo bromeanddiamer, es demasiado bonito para ser cierto, pero si nunca lo es, no es
posible que hayas sido tu el que lo haya descubierto. Bromas aparte, tenemos que verificarlo de inmedia
aqui precisamente en mi seccidrPero la Facultad rechazé sin ninguna justificacion la verificacion y en
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mayo de 1982 todos los expedientes habian desaparecido: segun los ciento cincuenta meédicos de la Faci
de Medicina de la Universidad de Tubinga, los descubrimientos del doctor Hamer no eran reproducibles,
por tanto no podrian considerarse cientificos.

A partir de este momento se inicia el calvario de Hamer que culminaria en 1986 con su expulsion d
cuerpo medico con la alegacion de quge wiega a rechazar la ley de hierroy a convertirse a la medicina
clasica»; sentencia que fue ratificada por el Tribunal federal, pospecha de demensiaHabra de esperar
al 19 de diciembre de 1989 para ver finalmente reconocidos sus descubrimientos en un protocolo firmado f
el profesor J. Birmayer, doctor en Quimica y Medicina, titular de la catedra universitaria de Cancerologia ¢
la Universidad de Viena. Sin embargo, ello no sera suficiente para detener el boicoteo sistematico por pa
del mundo de la medicina oficial ni para reintegrarlo al cuerpo médico, a pesar de sus continuas solicitud
de rehabilitacion. Es evidente que el doctor Hamer resulta demasiado incomodo, que son demasiados
intereses en juego, econdmicos, ideoldgicos y de poder. En 1997 se llegara al punto de encarcelarlo col
excusa de haber hecho unas sugerencias a un enfermo pese a la prohibicion de ejercer la medicina.

Casi un afio de carcel de la que Hamer salié con la moral robustecida, hasta el punto de que los dias 8 y ¢
septiembrda Universidad de Trnava, en Eslovaquia, confirma oficialmente la exitosa verificacion de la
Nueva Medicina

Para mas informaciomttp: //mwwpilhar.com y http://www.multimania.com/biologie

Nota (1): Hamer habia llamado a la ley de causa/efecto descubierta por él “ley de hierro del cancer”.
Tras haber aplicado sobre si mismo sus propios descubrimientos,
Hamer goza hoy en dia de una excelente salud.

LA VERDADERA INNOVACION

La medicina alternativa o no traumatica se limita con frecuencia a recurrir a soluciones terapéuticas sobre
mismas bases que la medicina moderna: la enfermedad es algo feo, malo, insensato, un peligro. Y la ur
solucién consiste en eliminarla, ya sea de modo suave y violento.

En cambio, los descubrimientos de Hamer abren un mundo totalmente contrario: la enfermedad es
respuesta apropiada del cerebro a un trauma externo, y forma parte de un programa de supervivencia d
especie.

Una vez resuelto el trauma, el cerebro invierte el orden y el individuo pasa a la fase de reparacion.

Descubrir el sentido de las enfermedades es lo mas apasionante y fructifero que pueda imaginarse... N
trata de creer en Papa Noel, sino de descorrer un velo sobre como funciona el ser humano.

Los descubrimientos de Hamer se configuran en cinco leyes fundamentales, que examinaremos
continuacioén; para descubrir estas leyes él se baso:

- En su experiencia directa de enfermo de cancer;

- En la observacién de mas de veinte mil casos de patologias distintas (desde la verruga al SID.
desde la psicosis a la leucemia, pasando por la esclerosis en placas y la diabetes) buscando cada v:
denominador comun, el trauma causal;

- En el estudio de la evolucion de la primera célula destinada a convertirse en un individuo complejc

Para que una hipoétesis se convierta en una ley cientifica debe ser siempre reproducible, ya que de lo contr
no pasa de hipétesis: el agua hierve siempre a cien grados en presencia de la misma presion atmosférica.

La cinco leyes de la Nueva Medicina, aparte de por el doctor Hamer, han sido verificadas por otrc
médicos y terapeutas de media Europa, en millares de pacientes, y siempre se han revelado exacte
reproducibles, y por tanto cientificas.



LAS CINCO LEYES FUNDAMENTALES o LA MEDICINA PATAS ARRIBA

Desde hace miles de afios,
la humanidad ha experimentado que en definitiva todas las enfermedades tienen un origen psiquico
lo cual es ya una verdad cientifica sélidamente establecida en el patrimonio del saber universal;
tan solo la medicina moderna hace de nosotros, seres animados,
un montén de férmulas quimicas.

DOCTOR RYKE GEERD HAMER

Las cinco leyes nacieron con el nacimiento mismo de la vida y quedaron grabadas en el cédigo genético
todo organismo: la planta, el animal, el hombre se comportan segun las mismas leyes biologicas.

PRIMERA LEY : LA LEY DE HIERRO DEL CANCER. « EL TRAUMA ES EL DETONANTE »

Toda enfermedad es causada por un trauma emocional que nos coge desprevenidos, a contrapié, un tre
gue vivimos en soledad y que no sabemos como resolver. La intensidad del trauma, la «connotacion» de
emocion sentida cuando se ha producido, determinan el area del cerebro afectada, el érgano fis
correspondiente y la gravedad de la enfermedad.

Con el fin de preservar la especie, el hombre ha desarrollado con el paso del tiempo programas biologi
de supervivencia que estan grabados en su cerebro, en sus células.

Tomemos, por ejemplo, a un campesino que estad vendimiando al sol: su piel se enrojece, pero una
vuelto a casa, durante la noche, su cerebro da la orden de poner en circulacién la melanina: comienza a:
bronceado para proteger la piel que no correra ya el peligro de quemarse por los rayos solares: se trata d
proceso bioldgico, programado, automatico.

Para los animales vale el mismo tipo de programacion: sobrevivir y preservar la especie.

MADRE LEONA. La leona pare sus cachorros y durante el tiempo de amamantamiento deja de estar en celo; es mad
y no la hembra del ledn. Pero el rey del bosque no esta nada contento con la situacién, ya que su Unica funcién biolog
es aparearse de nuevo con la leona para la preservacion de la especie; el ledn es una especie de receptacul
espermatozoides y tiene ciento cincuenta relaciones sexuales por semana. A menudo trata de dar muerte a sus crias,
conseguirlo la leona vivira inmediatamente un conflicto de autodesvalorizacion por no haber sido capaz de protegerla
por no haber sido una buena madre, que desencadenara una necrosis en sus ovarios. Pero con el paso del tiempo suy
el problema y comenzara reparando la necrosis con quistes ovaricos cuya funcién no es otra que producir mas estrége
para una vuelta del calor que hara posible un nuevo apareamiento. Es una programacion biolégica que proviene de
filogénesis, la historia de la evolucién.

Para marcar su territorio e identificar su propiedad, los animales orinan a lo largo del perimetro de la misn
y defecan en medio de ella, tapando a continuacion sus propios excrementos. Pues el hombre actia
mismo modo, pero, dado que se dice civilizado, ha inventado el retrete para hacer sus necesidades siempr
el mismo sitio. Sin embargo, la funcion biolégica de orinar y de defecar sigue siendo la misma: tanto es &
gue la mayor parte de la gente que se va de vacaciones esta con frecuencia estrefiida los primeros dias pc
se ha alejado de su propio territorio; basta con regresar y todo vuelve a ser como antes (admitiendo qu
casa sea, efectivamente, tomada como «el propio territorio»).

Recordamos a un sefior que se levantaba tres o cuatro veces por la noche para ir a orinar; preocupado f
situacion fue a ver al médico para someterse a todos los exadmenes que hiciera falta; los andlisis y
revisiones no revelaron nada fuera de lo normal. Su problema habia comenzado poco tiempo después d
llegada al piso de arriba de una familia numerosa y bullanguera que tenia la costumbre de dar, todas
noches, cenas y fiestas que se prolongaban hasta entrada la noche. ¢ Cémo vivia la situacion nuestro arn
Para él era como si todas las noches, en cierto sentido, los vecinos del piso de arriba invadieran su territo
y su cerebro, alertado por esta emocién, daba la orden de levantarse para ir a orinar, a «marcar» el territor



fin de protegerlo de la sonora invasion de los vecinos: un proceso biologico, pero si nuestro amigo no hubie
vivido conflictivamente la llegada de nuevos vecinos nada de esto habria sucedido.

Este ejemplo introduce un concepto muy importante: la existencia de una triada indisociable de meni
cerebro-cuerpo, tres unidades que funcionan siempre conjuntamente. En tanto la medicina se obstine
ocuparse unicamente de la célula olvidando que el hombre es un compuesto de emociones (cada uno Vive
acontecimientos de la vida de modo muy personal), cerebro (nuestra central de mando para la superviver
y la preservacion de la especie) y cuerpo (el Unico campo de accion a disposicion del cerebro), no pot
llegar nunca a comprender el significado de la enfermedad ni sus leyes de funcionamiento.

¢,Como funcionan estas cuatro unidades?

Supongamos que alguien da un bonito paseo por las montafias, juega una partida de tenis, nada
hora en la piscina, o hace ejercicios fisicos en el gimnasio; a su vuelta a casa nuestro deportista habra gas
el azucar de los musculos, pero su mente lo sabe e informa de ello al cerebro que a su vez da érdenes ;
piernas de que vayan a la cocina, a las manos de que preparen un bocadillo, al estbmago de que lo digie
al intestino de que lo asimile para volver a proporcionar azucar a los masculos. ¢No es acaso lo que ha
todos los dias los nifios? Juegan y comen.

Tratad ahora de cerrar los 0jos y de imaginar que tenéis entre las manos medio limon, con su brillar
pulpa, el aroma, la cascara fresca entre los dedos, y pensad en hincarle el diente, sentir el jugo acido
vuestra lengua, descendiendo lentamente por la garganta: ¢cudl es vuestra reaccion? Aumenta la segreg:
de saliva: el cerebro esta dando las o6rdenes al cuerpo para preparar al estbmago a recibir el limén
comenzar la digestion, por mas que, en realidad, ninguna gota de jugo ha penetrado adn.

Asi pues: el cerebro no esta en condiciones de distinguir entre lo real y lo simbdlico, entre la realidad y
imaginacion.

EL BOCADO EN EL ESTOMAGO

Una manada de lobos esta cazando en el monte; aunque la comida escasea, de repente uno de los lobos encuentra I
de un conejo salvaje muerto desde hace varios dias: para que no se la arrebaten los otros lobos se la traga a toda prisa,
como la pata es demasiado gruesa se le queda en el estémago. El lobo se halla en peligro de muerte, ya que mientr:
pata sigue en el estbmago pierde todo apetito. Se trata de una situacion de emergencia que no sabe como resol
Inmediatamente se pone en accion el cerebro y le ordena al cuerpo que lleve a cabo una proliferacion celular en
estémago justo alli donde se encuentra el hueso de la pata: jse trata de un tumor! Pero todo tiene un sentido y lo que
diria una enfermedad inexorable se revela en cambio como la solucién perfecta del cerebro para la supervivencia del Iol
Se ha demostrado, efectivamente, en el laboratorio que las células tumorales del estbmago segregan una cantidad de &
clorhidrico que tiene un poder digestivo de tres a diez veces superior al de las células normales. Asi el hueso puede
digerido mas rapidamente y el lobo podra sobrevivir. Una vez cesadas las alarmas, desaparecido el peligro, el cerebro
la orden al cuerpo de eliminar el tumor (a continuacién veremos por medio de qué mecanismos), y el lobo podr
nuevamente reunirse con la manada y volver a cazar.

El sefior Mario B., de cincuenta afos, ha dedicado toda su vida laboral a una pequefia empresa de mueble
oricina. Una buena mafana, al llegar al trabajo, el propietario le llama y le anuncia sin demasiadc
preambulos su despido. Mario B. se queda sin respiracion, incapaz de la menor reaccion, sin poder explice
la razén del mismo. Luego descubrira que su puesto ha sido ocupado por el hijo del amo. Es una mala pas
gue nunca se hubiera esperado y lo expresa dicierdiopgiedo digerir que me despidan asi!»

Inmediatamente la mente informa al cerebro que transmite la orden a las células del estbmago que
comienzo a una proliferacién celular, un tumor, para digerir el bocado indigesto que ha estado a punto
causar la muerte del sefior Mario.

Estamos programados para sobrevivir y preservar la especie. El cerebro no establece diferencia entre lo
(la pata de conejo que se ha quedado en el estbmago del lobo) y el imaginario (el despido de Mario, vivi
como un bocado que se le ha atragantado). La enfermedad es, pues, la solucidon perfecta del cerebrc
términos biolégicos de supervivencia.



Mario puede resolver el problema eliminando el trauma emocional, o, de forma mas «practica
buscandose sencillamente otro trabajo.

Si Mario no esta en condiciones de eliminar el trauma ni de encontrar otro trabajo, el cerebro entrara
accion sobre el unico campo que tiene a su disposicion, es decir, el estbmago, antes de que Mario const
todas sus energias en el intento de... «digerir» el amargo bocado. Intervendra con el Unico medio que pu
resolver a toda prisa el problema: juntumor! jEIl tumor en el estbmago sera entonces, paradojicamente
solucién biolégica para salvar la vida del sefior Mario B.!

Pero Mario habria podido vivir el trauma emocional de su despido de modo distinto (cada uno de nosotr
tiene su historia, su educacién, su pasado):

* «Estoyrabiosopor la injusticia que he sufrido», patologia de las vias biliares;
* «Esto no mdo trago», patologia del es6fago;

* «Es una mala pasada, no pueldjarla pasar», patologia del intestino delgado;

* «Me ha hechaina guarrada, patologia del colon;

* «Tengomiedode no tener ya mi propio espacio», patologia de los bronquios;
* «Se me vieng@odo encima, patologia renal.

* «No valgoya para nada», patologia ¢sea.

Cada vez que un individuo, en el curso de su existencia, se ve afectado por un trauma emocional que tiene
siguientes caracteristicas:

- Es vivido de manera dramatica (con todos los matices propios del caso, por lo que una gran emoci
tendrd consecuencias mas visibles que una pequefia contrariedad: de la bronquitis al cancer

pulmon, segun la intensidad del drama vivido);

- Nos coge desprevenidos, cuando menos se espera,

- La emocion se impone a la razén;

- Es vivido en soledad, rumiando continuamente el problema (aunque todos saben lo que nos |
sucedido, nadie sabe lo que hemos sentido);

- No se encuentra una solucion satisfactoria.

Entonces, y s6lo entonces, entra en accién el cerebro poniendo en marcha un programa bioldgico espe
para la supervivencia del individuo.

La intensidad del trauma emocional no tardara en determinar la gravedad de la enfermedad, mientras qt
tipo de emocidén sentida al comprobarse el trauma determinard la localizacion de la patologia en el cuerpo.

La enfermedad es, pues, un desequilibrio simultdneo a nivel psiquico, cerebral y organico debido a
trauma emocional.

Sin conflicto no hay enfermedad: darse cuenta de ello es el primer paso hacia la curacion.

EL TURBOCOMPRESOR SALVAVIDAS. Estais recorriendo en coche una carretera de campo; el viaje transcurre
tranquilamente y vais disfrutando de la naturaleza que os rodea, a cada curva un nuevo paisaje, iluminado por un cali
sol primaveral. En la lejania entrevéis la forma de un gran trailer que avanza lentamente y no tardaréis mucho en es
detras de él. Queréis adelantarlo, pero las curvas se suceden una tras otra, y 0s veis obligados a avanzar a veinte por |
aunque no tenéis prisa, comenzais a impacientaros, estais cansados de respirar todo lo que sale de su tubo de escape
la enésima curva, he aqui una breve recta, el camino esta despejado, y por fin ponéis la directa y comenzais a adelant:
pero de pronto llega otro en direccién contraria; vuestra frente se perla de sudor, la tensién aumenta, no os da tiempo
frenar. Es cuestién de segundos, algo automatico: cambidis de marcha a una inferior y apretdis el acelerador a fondo
turbocompresor de vuestro coche se inserta con un silbido apenas perceptible y acelerando fuerte terminais
adelantamiento; por los pelos, pero ha salido bien. Os paséais una mano por la frente, unos cien metros mas y el es
desaparece. Todo ha sido olvidado, y os ponéis a pensar en el restaurante que os espera en el préximo pueblo...

iiiEL CANCER ES EL «TURBOCOMPRESOR» QUE EL CEREBRO INSERTA PARA SALVARNOS LA VIDA!!!



En el origen de todas las enfermedaddanginas, bronquitis, cancer, depresion, epilepsia, infarto, leucemia,
esclerosis en placas, etcétera) hay, en la vida del pacieraepnotecimiento particular vivido como un
trauma: separacion afectiva, ofensa, despido, guantazo, la muerte de un familiar, un diagnéstico médi
fatal... Un evento vivido de modo dramatico, inesperado y conflictivo, en soledad y sin posibilidad de un
solucion satisfactoria.

Lo decisivo es el modo en que este hecho es vivido por cada uno.

- Inesperada Se nos cae encima de repente, brutalmente.

- Conflictivo: Hay un conflicto de intereses entre las emociones y la razén.

- Vivido en el aislamiento Aunque todos saben que me ha pasado algo, nadie sabe lo que he sentido.

- Sin solucion satisfactoria No siempre es suficiente con hablar del tema.

- Sélo cuando el suceso no sea vivido como un trauma emocional,
el problema podra darse pguplégicamenteresuelto.



EL SIMPATICO E INQUIETO SENOR ROSSI. Luigi Rossi es propietario de una pequefia fabrica de zapatos, tiene
quince empleados, todos ellos excelentes artesanos, de los que ya no hay, mujer y cuatro hijos, a los que nunca
faltado de nada. Los tiempos son duros, la competencia cada vez mas feroz, los clientes pagan con retraso, hay que ¢
continuamente en busca de nuevos mercados, en resumidas cuentas, que no puede estar nunca tranquilo.

Cada mafiana, cuando se levanta, su sistema nervioso, el simpatico, entra en accion a fin de que todas ¢
energias sean movilizadas para hacer frente a los problemas de la jornada del mejor modo posible; el sefior Rossi it
demasiadas responsabilidades sobre sus espaldas. Con el paso de las horas, su organismo y su mente, estan siemj
estado de estrés; la sangre afluye rapidamente al cerebro, pues ha de estar atento a tomar la decision adecuada
momento justo; su corazdn entra en hiperactividad, necesita sangre que mandar al cerebro; los pulmones incremental
trabajo para oxigenar el cerebro y tienen por tanto también necesidad de sangre; y dado que el sefior Rossi visita
continuo a nuevos dientes, también sus musculos deben ser irrigados de forma conveniente. Pero su sangre no pu
estar al mismo tiempo en todo el cuerpo: desde el momento que no tiene tiempo de comer, tampoco necesita sangre €
estémago Y, al no realizar ninguna actividad manual, no existe tampoco necesidad de sangre en las manos; durante t
la jornada tendra las manos frias, sefial de su estrés. Por fin llega la noche: el sefior Rossi cierra la empresa, sub
coche y se dirige a su casa; pero tampoco entonces puede relajarse, pues la circulacion es cadtica a esa hora y bas
menor despiste para sufrir un accidente. Sélo cuando esté en casa podra decirse que la jornada ha terminado para él,
sefior Rossi se tumbara en el sofa. Un cansancio infinito le invade y el sistema parasimpatico o vago entra en accion p
reparar los dafios de una dura jornada de trabajo. El cansancio es el mecanismo biol6gico del cerebro para garantiza
sefior Rossi que estara nuevamente en forma al dia siguiente y podra volver a iniciar otra jornada laboral. Sin esta f
de reparacion, en pocos dias el sefior Rossi caeria exhausto en su sillon de la oficina.

iLA UNICA FUNCION DEL CANSANCIO ES GARANTIZAR NUESTRA SUPERVIVENCIA!

SEGUNDA LEY : LAS DOS FASES DE LA ENFERMEDAD<NADA EXISTE SIN SU CONTRARIO»

No existe dia sin noche: todo funciona de modo binario.

Las actividades humanas estan regidas por el sistema neurovegetativo, el sistema nervioso, que ¢
compuesto esencialmente por el sistema ortosimpético o simpatico y por el sistema parasimpatico o va

cuyo nombre deriva del décimo nervio craneal, el mas potente del sistema.

- Todas las enfermedades tienen dos fases. ... habitualmente de anéloga duracion...

Solucién

problema.

La primera fase es la del estrés y
se denomina simpaticotonfa
porque entra en accién el siste-
ma simpdtico. Va del trauma a
la resolucién del problema.

~INC
Ritmo normal Trauma emocional

# B) La segunda fase va de la solucién del problema auelta a la

La segunda fase va de _,'.1[ -ll 'T.I'I

i

la solucién del proble- parasimpatico (vago).
ma a la vuelta a la normalidad, y se
denomina vagotonfa porque entra en
accién el sistema parasimpdtico (vago).

VI

Trauma emocional
Ritmo normal

A) La primera fase es la del estrés y se denomina simpaticotonia porque
entra en accién el sistema simpatico. Va del trauma a la resolucién del

normalidad, y se denomina vagotonia porque entra en accion el sistema



La medicina oficial ha identificado cerca de un millar de enfermedades, subdividiéndolas en enfermedad
«frias» y enfermedades «calientes». En las enfermedades «frias» el paciente tiene la piel fria, |
extremidades frias, un continuo estado de estrés, pierde peso y no duerme de noche o, en cualquier ¢
tiene alteraciones del suefio: dentro de este grupo encontramos patologias tales como el cancer, la angin
pecho, las neurodermatitis, las psicopatologias, etc. En el grupo de las enfermedades «calientes» encontra
todas las infecciones, los reumatismos, las alergias, los exantemas, etc.

Pero todo esto es inexacto: ninguna de estas enfermedades «frias» 0 «calientes» es de por si
enfermedad, sino mas bien una de sus dos fases. Asi pues, no son ya mil, sino quinientas: y cada una de
presenta una fase «fria» (llamada fase de simpaticotonia) y una fase caliente o de reparacién (llamada fas
vagotonia). Es siempre la «fase fria» la primera en presentarse, seguida de la «fase caliente» de repara
una vez superado el trauma. La superacion del trauma es la clave para pasar a la fase de reparacion.

Fase de simpaticotonia o el conflicto activo

Al producirse un trauma que nos coge desprevenidos, que vivimos en soledad, que continuamos rumiand
gue no sabemos como resolver, los tres niveles del ser humano (mente, cerebro y cuerpo) entran al mis
tiempo en una fase de reaccion para poder sobrevivir:

- A NIVEL PSIQUICO: el paciente sigue rumiando su problema, esta permanentemente estresado, pierde
hambre, adelgaza, tiene problemas a la hora de dormir y con frecuencia se despierta durante la noche: ¢
fase de adaptacion frente al acontecimiento inesperado. En este continuo estado de alarma todas sus ene
se ven movilizadas con el solo fin de superar el trauma. Como para decir que no es el cancer el que h
adelgazar, sino el continuo estado de estres.

- ANIVEL CEREBRAL: se produce una especie de cortocircuito que Hamer denomina «foco», y que adopt
la forma de pequefios anillos concéntricos en cierta zona del cerebro que preside el funcionamiento de
organo determinado. Las neuronas y las células glialas del area en cuestibn mueren. Mientras que
neuronas no podran ya reformarse (pero tenemos tantas que el problema resulta irrelevante), las céll
glialas, especie de reserva nutritiva de neuronas, si podran hacerlo. Sometiendo a un paciente a una T
cerebral sin liquido de contraste, los focos de Hamer claramente visibles para un ojo experto, permit
determinar si estamos ante una fase de conflicto activo o bien ante una de reparacion, asi como «leer:
historia del paciente a través de sus «cortocircuitos». Sobre la base de mas de veinte mil casos examinads
doctor Hamer lleg6 a determinar una especie de «mapa» del cerebro, estableciendo la correspondencia €
el tipo de trauma de origen, el area afectada a nivel cerebral y el érgano fisico regido por dicha area.

- A NIVEL FISICO: el cerebro sélo puede dar cuatro érdenes: crear una masa, abrir agujeros (llamad
«lisis»), bloguear, desbloquear. En la tercera ley veremos su modo de funcionamiento.

Fase de vagotonia, 0 sea la recuperacion y la reparéan

La intensidad de esta fase es por lo general proporcional a la primera y comienza siempre y Unicamente e
momento de la solucién del conflicto. Esta segunda fase esta a su vez dividida en dos partes de la llam
crisis epileptoide, cuya funcion veremos a continuacion. Antes de la crisis se produce la reparacion d
cerebro que concluye con la realizacion de la crisis epileptoide; seguidamente le toca al cuerpo proseguir
su reparacion (iniciada a partir de la resolucion del conflicto) hasta el completo retorno de la homedstasis
estado de equilibrio). En la fase de vagotonia sucede lo siguiente:

- A NIVEL PSIQUICO: es el momento en que podemos comenzar a «recobrar el aliento». El estré
desaparece y el paciente se siente invadido por una gran sensacion de quietud y serenidad. El conflictc
sido resuelto. Se recupera el apetito, el cuerpo y las extremidades vuelven a recibir calor como consecuer
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de una vasodilatacion periférica y el suefo, pese a algunas dificultades a la hora de dormirse, vuelve al c:
de las tres de la madrugada, al aproximarse el amanecer.

- ANIVEL CEREBRAL: en el area en que se ha producido el «cortocircuito» comienza a formarse un edem
de reparacion formado de sustancias nutritivas que tienen por finalidad revitalizar las células glialas, y I
circulos conceéntricos anteriormente visibles comienzan a desaparecer: es el inicio de la fase de reparacior
en este momento se realiza una TAC cerebral con liquido de contraste se corre el peligro de diagnosti
erroneamente un tumor cerebral, ya que el producto de contraste vuelve opaco el edema de reparac
muchas intervenciones quirdrgicas, que alteran entre otras cosas el ritmo vibratorio fundamental del cereb
podrian evitarse con s6lo que se conociera este «pequefio detalle». Una vez concluida la reparacion, el ed
cerebral no tiene ya razon de seguir existiendo ni creciendo; ello perjudicaria al cerebro que por su proj
naturaleza no puede dilatarse mas alla de los limites de la caja craneal. Pero la Madre Naturaleza es perf
y ha «inventado» la crisis epileptoide (en ella pueden producirse temblores, sudores frios, estré
evacuaciones urinarias), una especie de momentaneo retorno a la fase de simpaticotonia, que tiene
funcion certificar si el conflicto ha sido superado realmente; en caso afirmativo el edema sera evacua
mediante una fase de diuresis, en caso negativo el conflicto oscilante, nunca superado, se manifestara
fases alternas de recaidas y resoluciones que tendrdn como consecuencia la formacion de un quiste cere
en el lugar del edema.

- A NIVEL FISICO: ya antes de la crisis epileptoide la enfermedad deja de avanzar y el cerebro se repar
pero el cuerpo no acaba de recuperar su plena funcionalidad hasta después de esta crisis. En la fas
vagotonia el paciente entra en un estado de inflamacion: todas sus energias tienden ahora hacia la repare
cerebral y fisica; puede tener estados febriles, dolores difusos o localizados y un gran cansancio, comc
estuviera chafado. También en esto demuestra la naturaleza ser extremadamente eficiente: pues, en efec
no existieran tales sintomas, el paciente se dedicaria a su actividad diaria desviando en parte o totalmente
energias del objetivo principal del momento, o sea, reparar los dafios. Todos los estados inflamatorios ¢
reparaciones, incluidas las enfermedades infecciosas contra las que luchamos con todos los medios a nut
alcance con la esperanza de matar los microbios. No obstante, la realidad es exactamente lo contra
estamos en presencia de una fase de reparacion.

De todas formas, hay que tener presente que en algunos casos la fase de reparacion puede ser inclusc
peligrosa que la fase de enfermedad y que la crisis epileptoide presenta riesgos que conviene no ignorar |
poder ayudar al paciente con todos los medios posibles, incluso alopaticos, a dar término a esta segunda
(veremos un ejemplo de ello a continuacion referido al infarto de miocardio).

«No deja de ser cuando menos extrafio que en la era de la informatica a nadie se le haya ocurrido que el cerebrt
la central operativa de nuestro organismo, puede ser responsable de todas las enfermedades.»
DOCTOR HAMER

TERCERA LEY : EL SISTEMA ONTOGENETICO DE LOS TUMORES Y DE LAS ENREMEDADES
EQUIVALENTES «MAS ALLA DE LA COMPLEJIDAD TODO ES SIMPLE»

Si el universo estuviera regido por tantas y complejas leyes, existiria un gran caos; a fin de que todo funcior
armonicamente, basta con unas pocas. Lo dificil es alcanzar la simplicidad.

Hamer la denomina la tercera ley: «Sistema ontogenético de los tumores y de las enfermedades
equivalentes». «Ontogenético» se refiere a la vida embrionaria del individuo, y se habla de «enfermedades
equivalentes» porque no solo los tumores, sino todas las enfermedades, se comportan segun el enunciado
las cinco leyes.

Para lograr comprender los mecanismos que estan en la base de las patologias es preciso en este |
bucear en el pasado y poner a trabajar un poco la intuicion, pues la razén de todos los comportamien

11



biolégicos se remonta a la noche de los tiempasnyienza con la aparicion de la primera célula esstra
planeta.

Realizaremos, pues, una rapida incursion enldgéhesis (historia del desarrollo de las espeere<l
curso de la evolucion) trazando un paralelismolaamtogénesis (historia del desarrollo del indiaidiesde
la fecundacion del huevo hasta la edad adultagnaEspor la embriogénesis (historia del desaratéldfeto
en los dos primeros meses de vida intrauteringgathastante ardua en unas pocas lineas. La &datid
esta obra, por otra parte, es hacer comprendéinkss generales dejando los detalles a los m&sistios
tratados que se incluyen en la bibliografia, quiaamo podra consultar para profundizar el tema.

Hemos dicho ya que el hombre no habria podidoesivir hasta el dia de hoy de no haber integeadsu
cerebro programas biol6gicos de supervivencia eimgatos a las superacion de todo tipo de obstacules
a lo largo de los milenios se han presentado eocaelino de su evolucion; una especie de moderno
videojuego en el que el principe, para salvar arsada, debe hacer frente a trampas mortales; anlerr
cuesta la vida y el juego vuelve a iniciarse desie.

Pero una vez superado el obstaculo, la soluegnransmitida a las generaciones futuras: en dss d
primeros meses de vida intrauterina el feto enctoda esta memoria desde el comienzo de la vida has
nuestros dias.

Primera etapa de la evolucién

Al amanecer de un bonito dia, hace millones de,atwge la vida en nuestro planeta en forma deéiude;

es un pequefio organismo muy simple que, para peeskx especie, debe respirar, comer, eliminar y
reproducirse. Con el paso de los siglos nuesttdaggdara poder sobrevivir en un ambiente hostipsocia a
otras ceélulas y se convierte en un organismo m@luiar adaptandose asi a las situaciones contiegest,

por ejemplo, vive en un lugar donde el oxigeno ssgaentra en una fase de estrés y encuentrautzdsol
del problema multiplicando las células especiaksadn la respiracion. Creard una especie de tumar,
proliferacion celular.

Asi pues, en este estadio de la vida, la swggia estd asegurada por un aumento de las céllilas
donde sea necesario y la orden de proliferacictada por una estructura cerebral arcaica que setiva
en el tronco encefalico.

«La mente acompafia la evolucion organica dessleptimeros estadios y durante todo el curso del
desarrollo del reino animal. Nace con la materse yransforma con ella hasta convertirse en peesaomy
conciencia» (Guy Lazorthes)). Errist Haeckel escribia en 1877: «En los seréselutares que viven
aislados, encontramos las mismas manifestacionesddepsiquica, sensaciones, percepciones, voluntad
movimiento, propias de los animales superiorestitaittos por un gran nimero de células».

Nota (2): Le cerveau et I'esptiFlammarion, Paris.

Teilhard de Chardin dira en 1948: «El desarrolldaleonciencia culmina en el hombre, que represeinta
momento mas elevado de la evolucion, pero, por éoas en el estado naciente, hemos de reconocer la
presencia de una mente en el atomo».

resplrar ICSPU‘SF
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LA CELULA ORGANISMO PLURICELULAR QUE, ESTIMULADO
POR LA ESCASEZ DE OXIGENO, HACE PROLIFERAR
LAS CELULAS ESPECIALIZADAS EN LA RESPIRACION
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Lo que ocurre en el vientre materno en cierto medorre todos los estadios de la evolucion, taaségue,
en el curso de su desarrollo, el embrion pare@aéarsla fase una ameba, un renacuajo, etc.

A partir del noveno dia de formacion, aparedeandodermo, el mesodermo y el ectodermo, de lessqu
desarrollaran los 6rganos llamados arcaicos, esdesaen el primer estadio de vida: los de la rasfin, de
la digestion, de la excrecion y de la reproduccion.

Ya en este estadio muy precoz existe algo queseertira en el cerebro y del que partiran lovins
craneales que estan localizados enteramente eonebtencefalico. En este primer estadio toma foeina
epitelio glandular que volveremos a encontrar,gemplo, en el tubo digestivo con la funcion dedpicr
acido clorhidrico para la digestion de los alimentbe esta estructura histologica, en caso de qual
tomaran forma el adenocarcinoma, los nédulos eratdma. ¢Qué ha heredado el hombre moderno de la
primera etapa de la evolucién de la vida en lard@ier,Cuales son los acontecimientos conflictivas qu
pueden afectarle y qué ha de ver con esta memuwestal? Son conflictos que se refieren al...gdotUn
bocado de comida, una bocanada de aire, un bocadioay que expulsar (nutrirse, respirar, eliminar).

El concepto de «bocado» puede entenderse eilsgmbpio («no tengo nada que comer»), 0 bien en
sentido figurado: «Ah, ya estamos, esta vez mewoet suministro» (por ejemplo, en caso de despido,
divorcio, estudiantes mandados fuera de casa pgddres); puede tener un significado mas simbaélicg
gue varia segun la personalidad de cada cual: erendia que se me escapa de las manos, un préstamo
bancario que no le ha sido concedido a uno, ettraB®4, en cualquier caso, de no poder atragamczldo,
no poder tragarlo, no poder digerirlo y, por ultinm® poder expulsarlo. El pez arrojado por unaaola
playa no tiene otra solucion biolégica de supemvive que conservar cuanta mas agua posible eregdau
en espera de la proxima ola que lo arrastre hastarg también el hombre estad compuesto de un tsepen
ciento de agua, y cuando todo se le viene encihwgrebro recurre simbdlicamente, por asociacianlao
memoria ancestral, al viejo programa: retieneilpgidlos. Por lo que se refiere a la funcion repotaha, los
conflictos afectan a os 6rganos de derivacion eéoida (el endometrio y parte de la prostata).

Segunda etapa de la evolucién

En esta segunda etapa asistimos al paso de losismgss vivos del ambiente acuético al terrestrea \ar
resuelto el problema de la supervivencia, el ogyaai pluricelular debe continuar perfeccionandosa pa
protegerse del mundo que lo rodea: alli donde dafegresion, por ejemplo, de los rayos solaresjumira
un espesamiento de las membranas para evitar guamnado.

En el vientre materno, mientras tanto, el emmbrédntinia perfeccionandose; aparece el mesodermo
cerebral del que derivaran todas las «membranagsotieccion: dermis, pleura, peritoneo, pericardigjas
ordenes se encontraran en el cerebelo ahora eadinm en el epitelio glandular se afiadira ahorajilo

conectivo.
espesamiento

N

¢ Qué rasgos psiquicos de la segunda etapa iesofiitedaran registrados en el cerebelo del hombre
moderno? En general, todos los conflictos relati@btemor de vernos agredidos, de sufrir una agmesi
contra nuestra integridad fisica a la altura de&xto(mesotelioma pléurico), de la cavidad abdominal
(mesotelionia peritoneal), del corazon (mesotelia@lgpericardio, que en fase de reparacion sevesoén
una pericarditis aguda). Forman parte también ¢tk estadio todos los conflictos relativos a seatuls
algun modo afectado en su propia integridad meragncillado», «manchado»: ataques que son sufeidos
la piel externa y que daran lugar a melanomas.iélaeg la primera parte de nuestro cuerpo que @mira
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contacto con los demas individuos; en ella tomaméotodos los conflictos de separacion, como béenes
por las primeras inflamaciones cutaneas del re@€ido apenas separado del pecho materno.

Tercera etapa de la evolucion
Para nuestro pequefio organismo es ya el momentonalerse, explorar el ambiente circundante,

desplazarse en las cuatro direcciones del mundestes. Debera, por consiguiente, desarrollar goedsto,
musculos, tendones, todo cuanto haga posible sum@nto.

Pero si el mundo hacia el cual tiende (la t)len@es mejor que aquel del cual proviene (el agiexidira
volver atras y 1 deberd, por tanto, perder losrgaue habia desarrollado expresamente: debeza ina
lisis (reduccion celular, necrosis), perder laausia, en fin, eliminar esas estructuras que careeeutilidad
en su ambiente de origen: la criatura acuaticaglsardollado las patas para llegar a la tierra, partenido
gue reducirlas a aletas para volver al mar..

En el vientre materno comienza a aparecer ebdaeemo de la médula cerebral y sus células seranfil
entre las del endodermo y del ectodermo. Estasaf@mlas estructuras que nos permitiran mantener
cohesionado el organismo, haciéndolo resistentes &xigencias del exterior; una especie de puetite e
organismos estrechamente necesarios para el naigato de la vida y los érganos de «apertura»,len e
sentido mas amplio del término, hacia el mundorasxteEs el momento en que aparece el sistema yseo
muscular para sostenernos y permitirnos el movitnierés eficaz posible. También el cerebro del pegue
embrion continda desarrollandose vy, tras el troecoefalico y el cerebelo, le toca el turno a la uteéd
cerebral.

Por lo que se refiere al hombre, a esta terfeesa corresponde el desarrollo del sentimientoudergpia
valia, precisamente porque se ve enfrentado al enum@rior; se trata de un problema de valoracion
personal, individual, hasta el punto de que svklsres de referencia se ven demasiado compronsetitio
individuo se sentird obligado como a caminar pegaf#opared, se sentira disminuido, no a la altbeatrata
de los conflictos de «autodesvalorizaciéon», de ohigaidon del propio valor intrinseco con todos loatices
correspondientes a las situaciones vividas poetagma: «me han despedido porque ya no soy eficaz e
trabajo»; «mi marido convive con otra mujer porgaeno soy capaz de satisfacerle sexualmente»;yesto
la menopausia, ya no soy capaz de procrear»; «menpen una residencia, ya no cuento nada para mis
hijos»; etcétera. Un caso tipico es el de la ostexgis.

Cuarta y ultima etapa de la evolucion

Es el concretarse ulterior de todas las etapasi@et® el paso desde el «me desplazo por la scerf
terrestre y hago frente al nuevo ambiente>eatr® en comunicacion con otros individetos

Se refinan los 0rganos sensoriales para entraelacion de modo social, con los demas, con ttakas
sutilezas psicoldgicas propias del caso.

En el embrién se perfeccionan los organos seesry los «conductos de unidn» entre los difeent
organos: retina, epidermis, laringe, esofago, magaoe la nariz y de la boca, arterias coronar@sjuctos
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biliares, etc. (todos derivados del ectodermo ysttuidos por el epitelio de revestimiento), apaits
sistema nervioso y de los nervios motores.

El cerebro ha llegado ya al ultimo estadio ddesarrollo: aparece la corteza cerebral, la paéereciente
en la historia del perfeccionamiento de la espegigana.

En el plano psiquico asistimos a una proyecdéruno mismo en un contexto cada vez mas amplio,
complejo y cambiante. Se vuelve cada vez mas ldiicorar todo cuanto sucede en torno a nosotms y
tener en cuenta las cambiantes situaciones dddade nuestro alrededor.

Si tengo miedo a morir (la famosa «bocanadardegae me falta» de la que hemos hablado en thaepai
etapa), la solucion bioldgica del cerebro puestaréotica por el tronco encefalico sera un aumeettos
alvéolos pulmonares para tomar méas aire y sobrevima proliferacion celular, un cancer en los rigs.
En cambio, si me «quitan la respiracion», «me faltaliento», o sea el conflicto depende de ureciéh
mia con un complejo mundo exterior, la solucioridga del cerebro sera la de ulcerar los brongaibs
de que pueda pasar mas aire (referencia a la cetapga de la evolucién con la intervencion de kdeza
cerebral que ordenara una lisis, en forma de (dyera

Si el conflicto esta ligado a tener que ir abmd tiempo en dos direcciones distintas y no sartapaces
de decidir si escapar de una situacion o segukllen la solucion bioldgica del cerebro para elianiel
conflicto sera paralizar las piernas, ordenar waqjixto funcional. El cerebro optaré siempre poolacgn
mas inmediata y eficaz para resolver biologicamente situacion de estrés de la que el individucaime
como salir.

En sintesis, al producirse un acontecimientoflictimo inesperado, sin solucion aparente, vivido
soledad, la patologia se expresa simultaneamenteeh mental, cerebral y organico: es la primersefa
denominada de simpaticotonia, que se manifiesta asi

- anivel mental hay un estado de estrés permanente;

- anivel cerebral se produce el cortocircuito debateterminada por el tipo de emocion sufrida;

- a nivel organico se produce la proliferacion celtamor) para los érganos regidos por el tronco
encefalico y el cerebelo, o bien la lisis (pérdifa sustancia) o también el bloqueo funcional
(pardlisis) de los 6rganos regidos por la médulabral y por la corteza cerebral.

La eliminacion del conflicto es la clave que peampasar a la segunda fase llamada vagatonia, dea@pn
propiamente dicha, que se manifiesta asi:

- anivel mental se encuentra la quietud,

- anivel cerebral, los circuitos eléctricos se regen;

- a nivel fisico se produce la caseificaciéno el enquistamiento del tumor para los 6rganoglosg
por el tronco encefalico y por el cerebelo, la restauccidon de las lisis o el bloqueo funcional gasa
organos regidos por la médula cerebral y por leezarcerebral.

Como veremos en la cuarta ley, los microbios sgnaltifices necesarios de la recuperacion de lalsal
iiiSon nuestros aliados mas valiosos y son actiwmgentos, siempre y Unicamente en fase de rejari!

Nota 3: Proceso de adaptacion de las bacterias.
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ONTOGENESIS Y FILOGENESIS:
LA EVOLUCION DEL CEREBRO EN EL EMBRION HUMANO
COMPARADA CON LA EVOLUCION DE LA ESPECIE VIVIENTE
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CUARTA LEY : EL SISTEMA ONTOGENETICO DE LOS MICROBIQ&TRABAJADORES
ESPECIALIZADOS A LAS ORDENES DEL CEREBRO»

Contrariamente a lo que se ha venido creyendo hhsta, los microbios son nuestros aliados; sas ébis

gue se ocupan de reparar los dafios durante lad&aseagotonia. Es el cerebro el que envia la orden a
nuestros amigos los virus, hongos o bacterias;itoido la intervencién de unos o de otros seglrakehjo

gue tengan que realizar.

Los microbios forman parte de los grandes mielibta humanidad; desde los tiempos de las epidemia
como la peste o el coélera, se han empleado todosmiedios cientificos para estudiarlos, aislarlos,
eliminarlos; pero también en este campo nos hemosentrado en el detalle perdiendo la vision de
conjunto, y erigiendo un edificio que, a la luzlde leyes de la Nueva Medicina, corre el riesgoaterse
abajo.

El descubrimiento cientifico de los microbioggea hacerse remontar a la segunda mitad del sagkdp:
como estaban siempre presentes en todos los erfeueomanifestaban alguna infeccién y algun estado
febril, jdebian de ser ciertamente ellos los resables! A partir de esta hipotesis se procedi@sifatarlos
de acuerdo a las distintas patologias. Con el avalec la técnica y la aparicion del microscopio se
descubrieron organismos cada vez mas pequefiosllegstaa los virus, una especie de parasitos awEp
de reproducirse por si solos y que se sirven, datao fin, del sistema reproductor de otras células
Posteriormente se llegé al descubrimiento del reigténmunitario, un «aparato militar» al servicid de
individuo para protegerlo de la invasion del enemlige aqui a la puesta a punto de medicamentosveada
mas especificos para echar una mano a nuestrmaiske defensa no habia mas que un paso. Sin embargo
no todos los investigadores eran del mismo pareeerfaltd quien comenzara a observar que, desde el
momento de nacer, el hombre convive con los mioshiuestro cuerpo contiene diez veces mas bacteria
gue células humanas: jcien millones de millonesieh estd poblada de microorganismos tales como lo
estafilococos y los estreptococos, hay bacteri@asvigen en la garganta, en la nariz, en los oides ya
conjuntiva del ojo. El olor de las axilas proviede la actividad de unas bacterias. La vagina coatie
microbios inofensivos con los que el nifio entracentacto ya al momento de nacer; asi pues, hay mas
microbios que células a los que el hombre estéegtarhente adaptado. En caso de viajes a paises
extranjeros, sin embargo, los microbios de aqueblasnes lejanas pueden volverse patdgenos, ya que
nuestro cuerpo no los reconoce como elementosajoeh parte de su «ambiente»: el sarampién llevado
por los conquistadores al Nuevo Mundo diezmé aplalslaciones locales, cuyo organismo no estaba
preparado para reconocer al nuevo micrabjioOtros investigadores han comprobado posteriomngué,
en muchas enfermedades infecciosas, son nuestipm$microbios los que entran en accién después de
haber permanecido durante largo tiempo inactiveloyplantea nuevos interrogantes sobre su pa@émg
es que, durante las epidemias anuales de gripge eoferma todo el mundo? ¢ Cudl es la diferentia an
individuo que se enferma y otro que conserva lad®aBin duda no es el sistema inmunitario de ur@s m
débil que el de los otros, ya que vemos a indivsduwdustos y llenos de fuerza a los que el virus dgipe
siega la vida mientras que personas fragiles yalddis de salud pasan indemnes la epidemia. Pegqoeun
existieran sistemas inmunitarios mas débiles gues ot cual seria la razén?

Nota 4: Xavier et Laurence Rollan@®actéries, virus et champigngnd=lammarion.

La respuesta la tenemos en la cuarta ley, el sistgrtogenético de los microbios, segun el cual:

- ellos «trabajan» s6lo en la segunda fase dafexmedad, la de la reparacion, activandose sroeiento
de la solucion del conflicto e incluso una vez pi@da la reparacion, tras lo cual pasan a serivtactLos
microbios no son, pues, enemigos sino aliados ye® \en simbiosis con nosotros y trabajan paratnosa
las ordenes de nuestro cerebro. Destruyéndolose iace sino retardar y demorar la fase de repargaie
se produce de todos modos en la resolucion delictonfpese a no ser excelente desde un puntostie vi
bioldgico;
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- se subdividen segun el origen embrionario @ tejidos. Todos los microbios llegan, prolifenan
desaparecen para favorecer la reparacion segulbgina muy concreta en sincronia con nuestro cergbr
nuestro cuerpo, proliferando o muriendo dependiateldipo de patologia, de los 6rganos afectaddsly
trabajo que tienen que desarrollar: eliminar o metoir Forman parte del programa biolégico de la
naturaleza. Los hongos y las microbacterias somrefideros» que limpian los tumores situados en los
organos derivados del endodermo y regidos pooettr encefalico y, los tumores de los 6rganos déads
del mesodermo cerebelar, por el cerebelo; mas etamente desarrollan una accion de caseificacion:
«roenx», por asi decir, el tumor.

Las bacterias desempefan tanto la funcion deetitleros» (para los tumores situados en los ésgano
derivados del mesodermo cerebelar, regidos poerebelo) como la de «restauradores» de las lisis, (g
recordemos, son reducciones celulares o necragisddas en los érganos derivados del mesoderma de |
médula cerebral, regidos por la médula cerebra.Jius colaboran en la reconstruccion de los @gate
origen ectodérmico regidos por la corteza cerebral.

cortex cerebral

médula cerebral

Mesodermo

tronco
cerebelo

A propdsito de las vacunas

Las bacterias son el primer signo de vida en elarso. El ser humano, como se ha dicho, contiemae un
cantidad de bacterias diez veces superior al numersus células: vivimos en simbiosis con ellagsy |
necesitamos para transformar la materia. Asi m@sjndispensables para la vida, pero son las pasren

ser victimas de los antibidticos. Las vacunas iepid las bacterias hacer su trabajo, y sin ellsnab
importantes procesos de transformacion no pueden Y@ lugar. No tiene ningun sentido impedir astnos
amigos colaborar. Con las vacunas lo que hacemasees el caos en nuestro cuerpo que no esta en
condiciones ya de distinguir entre lo util y lo jpdicial: todo nuestro aparato de «reconocimie@®puesto
patas arriba y nuestro sistema inmunitario se lighilor dicha razon: de aqui a las enfermedades por
inmunodeficiencia no hay mas que un paso. Cadalemmsotros nace en un lugar y en una época gue est
impregnados de un cierto nimero y tipo de micrqkadss que nos adaptamos durante toda la exiateBici
tenemos la costumbre de trabajar en el huerto cadenar con los pies descalzos, nos sucedera gie no
haremos a menudo pequefas heridas; cada vez alsonga en fase de reparacion, activara sus defemsas
una especie de «antitetadnica» espontanea, y poecooanos volveremos inmunes al tétanos y a susdsxa

las que nos habremos habituado de forma gradual. fBmoso principio de Mitridates: junas pocasgate
veneno todos los dias para hacer que la dosisyetab lo sea! Pero si nos permitimos el lujo deving
nunca en medio de la naturaleza, de no caminaaidesc de no pincharnos o cortarnos, entonceslgerao

atil la vacuna antitetanica. Sigue siendo ciertotatlas formas, también en este caso, que cualgaiecion
bacterioldgica se produce en una fase de reparé@eaotonia) la que por tanto presupone la exigiemhe

un conflicto al inicio.

No es menos cierto que cuando tomamos el addmdirigirnos a tierras lejanas entramos en ctmizn
microbios que nuestro organismo no reconoce y a@lmsno esta adaptado; entonces podemos contraer
enfermedades a veces incluso mortales y en esiesedsacen necesarias las vacunas; los viajes@n an
efecto, no estan todavia previstos por nuestradi@] el «plano biolégico» dej hombre prevé Unicatme
lentos desplazamientos que le permiten adaptarkerda paulatina a las nuevas condiciones ambgsatal

En cuanto a las epidemias, presentan todas eflasmisma adaptacion: un inicio, un apogeo y un
decrecimiento; si consultamos las estadisticasad®.M.S. (Organizaciéon Mundial de la Salud) resulta
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evidente queodas las campafias de vacunacion han sido empasnelidel momento en que la epidemia
estaba en fase decreciente y que, inmediatamenfriéke del suministro de la vacuna, la enfermedad ha
rebrotado con fuerza en vez de disminigsdlo después de un cierto tiempo volvia a decr&asda cual es
libre de sacar sus propias conclusiones...

Robert McNamara, ex presidente del Banco Mundet secretario de Estado norteamericano, dealaro
dia: {Hay que tomar drasticas medidas de reduccién deéfimgr incluso en contra de la voluntad de la
poblacion. Reducir la tasa de natalidad se ha ragtelimposible o insuficiente. Por tanto, hay quenantar

la tasa de mortalidad. ¢ Como? Con medios naturaebambre y la enfermedad
(de «J'ai tout compris», n. 2, febrero de 1987ti@us Machiavel, en: Guylaine Lanctdfa mafia della sanitaEdizioni Arnrita y

Marco Edizioni).Segun la doctora Lanctits vacunas forman parte de este plan premeditado
QUINTA LEY : « LALEY DE LA QUINTAESENCIA»

Todos los comportamientos del hombre (y por taatodnfermedades) estan determinados por programas
especiales de supervivencia grabados en el cedebt® la noche de los tiempos.

La enfermedad es la solucion biolégica perfdetauestro cerebro, la Ultima posibilidad de supencia.

Existe una interrelacion permanente entre téakslementos de la naturaleza, y cada ser vivoligstdo a
los demas que forman parte del Gran Todo. Cadanigrga vivo posee un cerebro mas o menos
desarrollado, capaz de captar inconscientemenieaftasnaciones procedentes del mundo que le rodisia.
el perro sabe que el amo esta volviendo a casapyepara para festejar su regreso delante de hapde
entrada, y la leona sabe si habra presas sufisig@ai® todos en el territorio, y si la caza esssocaceran
menos crias.

Asi como cada hormiga se halla ligada al conjule hormiguero en cuyo interés actla, asi tamtaéia
célula, cada elemento constitutivo del cuerpo huontrabaja en armonia y por el bien de nuestronisge,
en base a una comunicacion permanente a difeneivedss: la mas pequefia de las células, las bastgue
viven en nosotros, los diferentes 6rganos, todeifuma al unisono, al mismo ritmo del cerebro ppati
Todo lo que es percibido, incluso a nivel inconstgesera transmitido por tanto a la central dedoan

Es como un tam-tam silencioso que la informacacde todo cuanto se produce, de lo que es necesar
un punto de nuestro cuerpo. Asi como la leona gabda caza no sera abundante y por tanto delaeraar
mundo pocos cachorros a fin de que todos tengamis®mas posibilidades de supervivencia, asi nuestro
cuerpo sabe, dado que lo lleva grabado en sussglalque es mejor para él, y el cerebro poneastiga el
programa mas adecuado para permitirnos sobrepieireso de vez en cuando interviene ese «reajgate»
insistimos en llamar «enfermedad», tras haber desdjglo a reconocer su funcion biologica a partir d
momento en que nos «culturizarnos.

Citando a Hamer, «la enfermedad deberia seraatlefinida de modo distinto: pues, en efecto, si
observamos en la naturaleza una manada de cieogodamos cuenta de que, cuando el jefe de la manada
vive un conflicto de territorio porque se ve ameEzpor otro macho, se ulcera las coronarias. Rdiande
esto aumenta el calibré interior de modo que llega sangre al organismo y tiene mas fuerzas pastap
al adversario. Esta enfermedad no es en realidacenfermedad propiamente dicha, sino una oportdnida
gracias a la cual €l puede ganar su combateam@asal pasara a vagotonia, y se curara aun a reesgafrir
un infarto durante la crisis epileptoide [a conéioidn veremos este mecanismo]. Bien mirado, laraleza
le ha puesto dos pruebas por superar: el contletierritorio y el infarto. jSon las dos leyes @eital

La fase de reparacion no es fruto de la casadilisi el conflicto de territorio del ciervo ha ddo mas de
quince dias, el riesgo de infarto sera considenatique, de algin modo, la naturaleza eliminaealoi del
juego. Es algo cruel, pero el equilibrio ecologsédo puede soportar un cierto nimero de ciervos».

LA ENFERMEDAD TIENE SIEMPRE UN SENTIDO.
ELLA ES UTIL, NECESARIA, VITAL PARA EL INDIVIDUO
Y PARA LA EVOLUCION DE LA ESPECIE.
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Algunas precisiones

Podemos decir que Hamer ha descubierto una lestyplamentaria de las funciones del cerebro, la moal
pone en entredicho los descubrimientos anteriatesste campo, no mas de cuanto lo haria el desanibi
prado en términos de flores y mariposas mas qumaduncion clorofilica. El doctor Hamer ha deseuto

gue, al producirse un trauma emocional, los hombasta la edad de la andropausia se ven afectadas e
parte derecha del cerebro y las mujeres hastaalh @el la menopausia en la parte izquierda (paraui@os

la cosa se invierte). Andropausia y menopausieesgmtan un cambio de estado en el sentido de qek en
organismo de los hombres disminuyen las hormonasutiaas y en las mujeres disminuye la cantidad de
hormonas femeninas, mientras que para ambos aumretasivamente las cantidades de hormonas del sexo
opuesto.

Después de la andropausia el hombre es, poleasi «mas femenino» y, tras la menopausia, l&neg
«mas masculina».

Un hombre diestro en edad reproductora, al micgki un primer trauma emocional, se vera por tanto
afectado en la parte derecha de su corteza cefebeata etapa de la evolucion) y desarrollargp#dslogias
correspondientes a los 6rganos regidos por el femoigierecho: bronquios, arterias coronarias,neati,
duodeno, conductos biliares, vejiga; una mujertdiegon la menstruacion, que no toma la pildogl¢d
contrario cambia su estado hormonal), al producirsprimer trauma emocional se vera afectada parla
izquierda de la corteza cerebral y desarrollargpdslogias relativas a los 6érganos regidos pbeelisferio
izquierdo: tiroides, laringe, venas coronarias,lloueel Gtero, vejiga, recto (pues, efectivamerites
patologias de estos Organos afectan mas a lasenujee a los hombres). Después de la andropatsia, e
trauma sera vivido por el hombre con una connotaaiés femenina (parte izquierda del cerebro), masnt
gue en la mujer, después de la menopausia, el &rgam sufrido con una connotacion mas mascularée(p
derecha del cerebro), y también las patologiaswaatiran; maravillosa estratagema puesta en peapbr la
naturaleza para poder vivir en el espacio de tiedgoona vida también las experiencias del sexostpue

Si las mujeres comprendieran plenamente estanis®eo, en el momento de la menopausia ya no aviri
en conflicto de autodesvalorizacién por no podexedgefiar ya su funcion procreadora y no existgfan
consecuencia problemas de osteoporosis (si «no ealgo mujer porque ya no puedo traer hijos al raend
el cerebro ordena una descalcificacion del esquelatparte mas densa del cuerpo, una especiente le
suicidio). La menopausia y la andropausia songpoontrario, el inicio de una nueva aventura gusggcta
a hombres y mujeres a mundos emocionales hastacgsento desconocidos.

Resumiendo: en las paginas siguientes veremqadmcurre cuando nos vemos afectados por un @&raum
emocional.

Cinco hombres se presentan al trabajo, y se lesimiom de buenas a primeras, que estan despedidos.

El primero reaccionara con uaato-infravaloracion («jme he vuelto un incapaz!»)

El segundo, corencor ("el patrén es un incompetente, no sabe llevalaatie la empresa”)
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El cuarto se sentindancillado

El tercero lo vivira como ungérdida de territorio

El quinto cogera al vuelo la que recibira coimonejor oportunidad que la vida le ha ofrecido nunca
(por ejemplo, no se entendia con sus colegas e serttia realizado en su tarea).

Segun la clave en que hayamos vivido el acontenimientrara en accién una zona especifica debaegue
se bloqueara, dando lugar a distintas alteracid@en. un TAC en el cerebro se podran distinguirzasas
cerebrales afectadas (llamadas “focos de Hamer)qlie enviaran las érdenes (de proliferaciors, isbloqueo

funcional) a los 6érganos de su competencia.

Seccién transversal de TAC* cerebral del senor Autodesvalorizacién

posterior
I0111UE

Lectura: focos de Ha-

mer en las zonas de la
médula cerebral que derecha
presiden los érganos

conectivos (los huesos,

Seccién frontal de TAC cerebral del sefior Rencor

los musculos, etc...) El conflicto se ha localizado

en la médula cerebral, afec-

tando a los huesos en la fase
de simpatocotonia.

S &
3 g
3

g g
o)

Lectura:

mer en la cottey ﬁ
n un

poral derecha, €
punto que preside los
conductos biliares...

El conflicto estd localizado

Pero he aqui que el Sefior Autodes-
valoracién recupera el sentido de auto-
estima, pasando asf a la fase de repara-
cién (vagotonia)

Sigue una recalcificacién acompanaada por una inflamacién, ya que se
da una aportacién de material de reconstruccién. Es una fase dolorosa,
que puede ser diagnosticada como reumatismo inflamatorio, y hasta
osteosarcoma.

en la corteza cerebral dere-
cha, provocado por las tilce-
ras de los conductos biliares

en la fase simpaticoténica.

Pero he aqui que el Sefior Rencor supera
el rencor y entra en vagotonfa...

Entonces tendrd mal de higado,
mientras que antes no sentfa nada
(excepto célera reprimida hacia el
empresario del trabajo) En esta fase, en la que se
ha liberado del conflic-

N.d.R.: La lectura del TAC en el método Hamer es espectacular: la derecha a
la derecha y la izquierda a la izquierda.

to, puede presentarse un cdncer por
reconstruccién de los conductos bilia-
res, un epitelioma o una hepatitis.
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Seccién transversal de TAC cerebral del sefior Territorio

posterior

Lectura:  foco % i
Hamer en la corteza

periférica derecha, que
puede referirse tanto a

derecha

Jorvlue

érganos como a las
arterias coronarias...

El conflicto se ha localizado
en una zona cerebral que es

capaz de desencadenar una
angina de pecho en fase de
simpaticotonia.

Pero el Sefior Territorio encuentra en
otro ambiente su seguridad “territorial”, y
pasa a la fase de vagotonfa...

Resolviendo el conflicto, el sefior Territorio producird un edema de
reparacién en cotrespondencia con el foco de Hamer, y se cicatriza-
rén las microscépicas tlceras de las coronarias. Esta cicatrizacién
podia llegar hasta la obturacién de la arteria, mientras que el edema
cerebral puede alcanzar una extensién tal que afecte al drea préxima,
que regula el ritmo cardfaco; ésta comenzard a mandar érdenes
andrquicas al corazén, provocando el infarto del miocardio.

Seccién frontal de TAC cerebral del sefior Mancillado

izquierda

Lectura: foco de Ha-
mer en el tronco cere-

EI.[DQJQP

Conflicto localizado en un
punto del tronco encefdlico
que rige el intestino, con
produccién de pdlipos en
fase de simpaticotonfa.

bral, ligado al intestino

Pero el Sefior Mancillado se ha hecho una
limpieza, y pasa asi a la fase vagotdnica.

El Sefior Mancillado reparard la proliferacién en el colon con una
hemorragia, eliminando las células tumorales. Se sentir4 fatigado,
e ird al médico...
... que al no saber en absoluto que el enfermo est4 en vias de cura-
cién, dard un diagnéstico que correrd el riesgo de desencadenar:
— un nuevo estrés, por

. miedo de morir (que causard un cdncer en los pulmones)

. miedo de carecer de lo esencial (cdncer de higado)

. miedo de que todo se le venga encima (patologfas renales)

Seccién transversal de TAC cerebral del sefior Oportunidad

posterior

edema

Lectura:

conectada al recto...

reparacién en el foco
de Hamer en la corte-
za temporal izquierda,

I01I21UE

derecha

El edema formado es sintomdtico de un paso a la fase de repara-
cién (vagotonfa) de una patologfa rectal. El sefior Oportunidad,
en efeto, no se entendia para nada con sus colegas, y ese despido
le ha permitido resolver un viejo problema de identidad en el
territorio. La aparicién de las hemorroides serd la consiguiente
reparacién de las tlceras rectales.
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SEGUNDA PARTE

EL CUERPO Y LOS CONFLICTOS

Lo que para la oruga es el fin del mundo
en realidades una bellisima mariposa.
Lao Tsé

John Eccles, premio Nobel de Medicina por el deseuénto de los procesos quimicos responsablea de |
propagacion de los influjos nerviosos, sostiene gles cientificos se han formado en gran partdaen
escuela del materialismo. jEs una matriz extremadérigida compuesta por un conjunto de dogmas que
no son necesariamente explicados de modo cientfmoejemplo, afirmar que nuestra existencia nmas

gue un cruce bioldgico sin tratar de comprendeo taglello que no tiene que ver con este conjurto et
pretexto de que no es «cientifico, no soélo es @mdy sino peor adn, jes una pura supersticionlidrcia

esta llena de supersticiones, de creencias detipdo. Pero lo mas desconcertante es que la getée
convencida de que la ciencia tiene una respuesa@do» (1)’

Nota (1): Citado por el doctor Ch. Randidre sida: un autre regasg en Infor Vie Saine n. 92. noviembre-diciembi@92.

Tal como hemos visto en las paginas anterioregitg® leyes de la Nueva Medicina dan por fin untide

a la vida y a sus manifestaciones: no se trata eyaedonocer sintomas y tratar de eliminarlos con
medicamentos, sino mas bien de comprender las c@&msacionales profundas propias de cada individuo,
despertando en él la conciencia de la posibilidadngertir el sentido. Es un viaje al interior desatros
mismos, a veces «doloroso», pero que siempre reawapes como hacer balance de nuestra propiag vida
volver a empezar sobre bases nuevas.

Antes de ilustrar los diferentes tipos de cotdb y sus consecuencias, tal vez convenga reasutido
del discurso resumiendo las relaciones entre &ledscerebro, origen embriolégico de los 6rganos y
patologias correspondientes.

El tronco encefélico rige los conflictos masce#ros», vitales, que nos afectan en lo mas profutel
nuestro ser: atrapar, ingerir, hacer pasar, digaiminar el «bocado» en sus diversas acepcioae®hida,
aire, dinero, que le toque a uno la quiniela ques@kamos tener ya en el bolsillo pero que nos \amlzue
hemos perdido el boleto...

La patologia se expresara, en fase activa délico, con una proliferacion celular en los 6rgarmque
derivan del endodermo y que son administrados pdroaco encefélico. En fase de reparaciéon y en
presencia de hongos y microbacterias se produca&aseificacion o una necrosis.

El cerebelo rige los conflictos relativos aldaw y a la integridad del individuo. También agist una
proliferacién celular en fase de conflicto activo les 6rganos regidos por el cerebelo y derivadss d
mesodermo cerebelar con necrosis caseosa en fasgadacion.

La médula cerebral rige los conflictos de auswdtorizacion y los correspondientes a determinados
aspectos de la sexualidad. En fase conflictivarsdygira una pérdida de sustancia en los Organes qu
derivan del mesodermo de la médula cerebral y gqtéaegidos por ésta Ultima. En fase de reparacion
rellenamiento de las lisis y por tanto sarcoma$oinas, lipomas, fibromas, quistes.

La corteza cerebral rige los conflictos relagivab territorio y a los limites del individuo coaspecto a los
demas. Pérdida de sustancia en fase activa ddlotordn los 6rganos de derivacion ectodérmicaidoey
por la corteza cerebral, con restitucion cicatriera fase de reparacion, o bien patologias oncealguites
(pardlisis, bloqueo funcional) en fase conflictivauelta a la norma en fase de reparacion.

Para detectar posteriormente la localizaciétadeanifestacion patologica basta con remitirse@inento
exacto del trauma emocionalEsx en ese preciso momento cuando se produce uméesm emocional
espontanea e inmediata entre la localizacion encwrpo y el significado subjetivo de la emocion
experimentada; no es lo mismo recibir una afremtglkena cara que una patada en el trasera)
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Seria demasiado largo examinar todas las patolggtados los conflictos que estan en su base;liesbeno
tiene otra finalidad que sensibilizar al lectorugra nueva vision de la medicina y espolearle paesbgisque
dentro de si mismo las razones de sus problemislierea de las leyes que acabamos de menciondasEn
paginas siguientes describiremos algunas de ladogés mas extendidas; para las restantes, alrlect
interesado siempre podra remitirse a las obradat#br Hamer que se incluyen en la bibliografia.

Nota 2: Doctor Ch. Randier,.es découvertes du Dr. R.G. Harner: les lois bialogs», en Infor Vie Saine, n. 117.

ETAPAS TIPO DE LOCALIZ. HOJITA ORGANOS HISTOLOGIA SIGNOS DE SIGNOS DE GERMEN
EVOLUTIVAS CONEFLICTO CEREBRAL | EMBRIONARIA SIMPATICOT. | VAGOTONIA ACTIVADO
1-Sobrevivo arcaico tronco endodermo aparatos epitelio adenocarcinoma | hemorragia hongos
vital cerebral digestivo glandular nédulo quistes micobacterias
respiratorio calcificacién
urinario coma
reproductor
II. Me protejo suciedad, cerebelo mesodermo dermis epitelio cdncer quistes micobacterias
miedo a cerebelar pleura + de las adenoides | ascitis bacterias
ser agredido pericardio tejido mesotelioma pleuresia
peritoneo conectivo
III. Me desplazo infravalorizacién, | médula mesodermo huesos tejido Glcera mioma bacterias
pérdida cerebral de la médula cartilago conectivo necrosis osteomna
ligada a un cerebral tendones descalcificacién | osteosarcoma
liquido musculos leucemia
ganglios
grasa
médula dsea
IV. Me perfecciono relacional corteza ectodermo epidermis epitelio, tlcera, pélipo virus
Comunico territorial cerebral coronarias de necrosis epitelioma,
izquierda bronquios revestimiento bloqueo infarto
(mujer) retina funcional epilepsia,
derecha (pardlisis, cicatrizacién,
(hombre) diabetes), detencién de la
problemas de disfuncién
comportamiento
LA PIEL

La piel es una de las partes mas importantes agpauthumano, pues en el individuo adulto recubi@ un
superficie de cerca de unos dos metros cuadradnsold tiene una funcidén protectora y de revestitoie
del organismo, sino que desempefia también tareaxialkes para nuestra supervivencia, como es, por
ejemplo, la respiracion. Desde el punto de vistauetsiral la piel se divide en siete capas, maa paestro
objetivo basta con tener en cuenta las tres sigoings principales:

- Epidermis, la parte mas superficial y de derivacion ectodiéam

- Dermis, la parte inferior ligada al mesodermo cerebelar;

- Hipodermis, la mas profunda, en relacion con el mesoderma deédula cerebral.

Como hemos visto, dada su distinta derivacion estdaica, los conflictos, las patologias y las repames
seran diferentes. Aqui examinaremos Unicamenteilzemis de las innumerables afecciones objeto de
estudio de la dermatologia.

Todo el cuerpo esta recubierto de epidermisia @@z que entramos en contacto con alguien, de nead
o imaginario, es precisamente la piel la que safeetada: dar un apretdbn de manos, hacer unaaarici
recibir una bofetada, tener una relacion amorasaja@ar un gato, etc. Los conflictos relativosapidermis
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seran del tipo: «quiero estar en contacto perousal@>. En la fase activa del conflicto la pielszera alli
donde el contacto no es posible, y en fase deaeigar la epidermis se hincha y se enrojece. Apegdace
manifestaciones cutaneas tales como exantemasatitesrurticarias, neurodermatitis y eccemas: i p
parece estar enferma. Es en este punto donde bjpeeta se va a consultar al dermatélogo, precistemen
mientras la piel estad en fase de reparacion; daddajfase activa a menudo ha durado largo tiemipo,
tanto se requerird para esta segunda fase; pueddacpse ademas recaidas seguidas de nuevasdmases
reparacion que prolongan el tiempo de curacion.

EL LEBRATO ABANDONADO. Habia una vez un lebratagjvolvia de la escuela, pero no encontré a nadizasa.

Buscé a su madre y a su padre, llamé a sus hernyamess hermanas, pero no obtuvo respuesta;tgetsiste y solo, se
tumbo en el suelo inmévil, tenia frio, habia sibaraonado. Anduvo vagando en busca de los suymsngnzo a perder
pelo en algunas partes: estaba manifestando ulictortfe separacion. Pero a medida que fue tomaondoiencia de la
hierba fresca y de las flores que tenia a su alerdgue vio a los gorriones y a las golondrinas gulaban por el cielo,
comprendié que la naturaleza circundante era sgaarta soledad habia terminado. Recuper6 su cdoae,su calor y
volvid a casa contento; su padre y su madre Idastasperando. Fue entonces cuando comenzd asefizansamente
con una de las patitas traseras: sin saberlo sbaesturando. Esto es lo que sucede cuando tenemdtamadas
enfermedades de la piel.

Una nifia habia sido criada por la abuela hastddd de diez afios; sus padres estaban siempreje@eoia
motivos de trabajo y no podian ocuparse de su educaPero por fin la madre obtuvo un trabajo dsten
Francia y decidié llevarse a la nifia consigo, aldpda de la abuela. La pequefa lleva muy mal el
distanciamiento (conflicto de separacion) y comgeazpresentar Ulceras en la epidermis y a tenepsie

los pies frios. Con el tiempo la pequefia se habit@apera el trauma emocional pasando a la fase de
reparacion. Entonces aparecen eritemas, sobrestotlis brazos, dada su costumbre de abrazar sientare
abuela.

EL TEJIDO ADIPOSO, LOS MUSCULOS, LOS TENDONES Y LB®ESOS

En ellos se manifiestan los conflictos de autodesizacion, con todos los grados de intensidadijpesj en
el momento en que uno acepta la autodesvalorizgsidolica o real).

El tejido adiposo. Esta presente en todo el cuerpo; tiene una furasgdante que reduce la pérdida de calor
a través de la piel, constituye una reserva degem@mportante, protege y sostiene diversos orgamms
funcion principal de sus células es almacenarigkcgéridos, las grasas neutras.

Mario B. tiene diecisiete afos, la edad de lomgros escarceos amorosos, pero se siente demasiad
delgado; cada vez que una muchacha le mira, loepoimue se te ocurre pensar«§eguro que piensa que
estoy demasiado flace!En los veinte afios siguientes aparecen unos #ipan todo su cuerpo, pero, una
vez comprendido su problema, todo desaparece ensemmna. Se trata de un ligero conflicto de
autodesvalorizacion con respecto a una parte @epolconsiderada antiestética (por ejemplo, nor temas
piernas bonitas, etc.) que provoca una necrosigefigdb adiposo en la fase activa del conflictonylipoma,
abundante reconstruccion del tejido, en fase darae@n. A la solucion del conflicto el lipoma deja
crecer.

Los musculos estriados y los lisos.Son los que producen el movimiento que deriva dat&nancia de
contraccion y relajamiento de los musculos.
- Los musculos estriadogasi llamados por la especial disposicion defibumas) se insertan en los
huesos y permiten movimiento del esqueleto;
- El masculo cardiacoesta constituido en su mayor parte por el corazon;
- Los musculos lisosse encuentran en las paredes interiores de wsaschuecas (estomago,
intestino, 6rganos abdominales y vasos sanguineos).
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Por lo que se refiere a los musculos estriadossaama es siempre el de una ligera autodesvaladizac
ligada al movimiento: no ser capaz de nadar, dga&up rechazar, de defenderse o golpear.

De ello se deriva una atrofia muscular en fas@adel conflicto y una hipertrofia en fase dpaecion.

En cambio, para los muasculos lisos se tratandeoaflicto distinto: el de la imposibilidad de ea@vanzar
el «bocado» mas alla del intestino, con la coneigei necrosis del musculo en fase activa y un mioma
colicos intestinales y un aumento de la peristaisifase de recuperacion.

Los tendones. Son unos «cordones» de tejido conectivo que tigerfuncion fijar los masculos a los
huesos.

En caso de ligera autodesvalorizacion, corredipaote a la localizacion del tendon, la fase de
simpaticotonia se manifiesta con una necrosis el@liédn (por ejemplo, ruptura del tendén de Aquiles)
mientras que durante la fase de vagotonia se gradaageconstruccion del tejido mediante tumefacci

Los huesos. Constituyen el armazon que sostiene y protegerigands del cuerpo y que hace posible el
movimiento. El hueso es un tejido dinamico que saueva continuamente, descomponiéndose Yy
regenerandose a todo lo largo de la vida.

Si se manifiesta en los huesos, el conflictoad®desvalorizacion es méas especifico y mas intgnso
provoca una descalcificacion de una parte del ésipueue puede llegar incluso a la osteolisisdaderos
agujeros) si el conflicto perdura.

En junio de 1993 Clara R. recibe el encargo we ®legas de defender a una secretaria que ha sido
despedida. Trauma: el director no sélo no la esgusiho que encima la cubre de reproches y la araema
su vez con despedirla. Clara se siente doblemarnt@n&avalorada, frente al director que le ha loech
«humillar la cerviz» y frente a los compafierosrdbajo por no haber conseguido que se volviereptaca
su colega. En diciembre del mismo afio la empresaiacy Clara encuentra otro empleo: siguen fuertes
dolores en las cervicales, interpretados como résmeas, pero a continuacion reconocidos como dsteol
Se trataba de una autodesvalorizacion intelectuabral.

Blanca C. trabaja en la oficina de su suegrauqubuen dia decide despediria; su marido no lertig y
Blanca se siente autoinfravalorada tanto mas cugrgpal no tener ningdn titulo, no encuentra etmpleo
y se ve obligada a quedarse en casa. El confleforalonga durante seis afios con continuas recedizs
vez que ve a su suegra, y un buen dia se rompenalfresultado de haber tenido que ceder contpaogia
voluntad a alguien mas fuerte que ella (a menusipdasonas mayores viven este tipo de situacion).

EL BUEY ALMIZCLERO. En los bosques del Norte d&dnada es la época del celo y los bueyes almizcterdaten

por la conquista de las hembras. El combate egentw pero especial: los dos cuadripedos tomatatgeacarrerilla y

entrechocan sus testas, resultando el perdedor qugigetrocede. Por tanto, deben concentrar tegsduerzas en las
patas traseras, en los musculos de los musloserBegdor vive un conflicto de autodesvalorizacion po haber sido

capaz de enfrentarse al adversario, y lo manifiestasa parte de su cuerpo que no le ha perméidoapaz de resistir:
los fémures. Entonces comenzara una descalcificat@bcuello del fémur, pero transcurre el tiempal ynacho tiene

ocasién de superar la autodesvalorizacion pasasida ka fase de reparacion: se formara un callo gse tendra la
funcion de hacer el cuello del fémur mas resistadteque antes, con vistas a los proximos combates.

Lucas G. va a clases de tenis desde hace dosesi@snuy dotado para dicho deporte y siempre figonae

los primeros. Durante el invierno de los afios 9&@1isico se desarrolla y crece mucho, y no juggtan
bien. En diciembre su profesor le grita en variggs®mnes: €|ero qué haces, si ho eres capaz ni siquiera ya
de hacer un saqire Lucas pierde el gusto por el tenis y se sieateiafravalorado ante sus compaferos, se
encierra en si mismo y no va siquiera en biciateta los amigos. En julio, su madre, que no saba dad
todo ello, le regala un ordenador. Lucas se sientg orgulloso y sus compaferos regresan para valver
jugar con él; se ha vuelto muy habil en los videgps con la mano derecha. A fines de julio tienealor

en la mufieca y sus padres piensan que puede Halétse a fines de agosto los dolores aumentam lg s
hincha la mufieca. jLa radiografia revela un osteosaa, reparacion de la osteolisis!
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El osteosarcoma. Lo que es diagnosticado con el nombre de osteasarces una excrecencia
relativamente insignificante en fase de reparacBinsarcoma no solo no tiene nada que ver con un
carcinoma que prolifera siempre en la fase actvaid conflicto, sino que incluso desde el puntwidea
embriogenético es totalmente distinto: el carcingmaviene del ectodermo y del endodermo, mienttes q
el sarcoma lo hace del mesodermo. El conflicto espondiente al sarcoma es siempre una
autodesvalorizacion, en vias de reparacion: cuaamograve es la autodesvalorizacion, mas afectade sl
esqueleto por osteolisis. El osteosarcoma es Hcaiécacion del hueso. Segin Hamer, no existe unag
diferencia entre un callo 6seo que se forma desgeésna fractura y un osteosarcoma, el cual ne tien
necesidad de ningun tratamiento a menos que l&gueaion excesiva no comporte problemas desde un
punto de vista funcional o estético; en cambio,ehaotar que en su fase de reparacion la biopsia es
extremadamente peligrosa porque el cerebro lacowmeo un «ataque» que resuelve a continuacion;lade el
deriva una cicatrizacion continua y el sarcomawusdwe cada vez mas grande.

La leucemia. En un seminario de 1990, Hamer observa que erséad@a resolucion de profundos conflictos
de infravalorizacién, a grandes lisis 0seas segugi@ndes recalcificaciones que requeriran una mayo
cantidad de células sanguineas; una leucemia,etaneente. La leucemia es una fase de reparaciésajue
detendr& al término de este proceso. En el monuta solucion del conflicto se esta en preseneiart
vasodilatacion y por tanto la masa de suero cintelaumenta produciendo asi un efecto de diludén,
modo que el numero de los elementos propios danlgrs resulta inferior al real; a la verdadera aaes®a
suma una pseudoanemia. Entonces se intervienealmemte, con transfusiones de sangre para aumentar
artificialmente la tasa de hemoglobina, al creeraificiente; pero si se tiene en cuenta una maseular
normal (tal como era antes de la vasodilataciofipgaria a una tasa de hemoglobina muy supel@iqae
resulta de la vasodilatacion producida. A conseciaede las transfusiones, el paciente vive un aiafl
relativo a la sangre: éste tipo de conflicto (quede ocurrir a la vista de un charco de sangrejnde
transfusion, de una dialisis, etc.) desemboca emn nectrosis del bazo y en una trombocitopenia (una
reduccion drastica de las plaquetas, de los elemeoagulantes).

Todas las veces que hay una herida, una henmmresgproduce una reaccion natural de movilizadién
las plaquetas que van a llenar la herida y, posigoiente, una disminucion de las plaquetas emleic@n:
las plaquetas abandonan el volumen circulante pamareparar. De nuevo transfusiones de sangre, de
plaquetas, que segun Hamer podran incluso condugimuerte del paciente.

Por lo que se refiere a los niflos que nacenl@acemia, estamos siempre en presencia de unaléase
reparacion consiguiente a un conflicto de autodesracion que se ha producido durante la vida
intrauterina. Cuando un nifio en el vientre matgrammanece enredado en el cordon umbilical y sigmée
se ahoga, o cuando siente ganas de «salir» percomgigue hacerlo, entonces vive un conflicto de
autodesvalorizacién que resolvera en el momentoat@miento pasando a la fase de vagotonia: l&heiac
es entonces la reparacion, mientras que la fagkotiva es intrauterina.

EL SISTEMA CARDIOVASCULAR

El corazén constituye el rgano motor del sisteardiovascular, es la bomba que hace funcionarrigrea
siempre «nuevax» en los cerca de cien mil kilbmeteogasos sanguineos.

Las arterias coronarias y el infarto de miocardio. Las arterias coronarias irrigan el miocardio (tzjid
muscular cardiaco), y son ramificaciones de laaaagcendente que tiene por funcion llevar la sangre
oxigenada al corazon.

iCHAPO, SENOR LOBO!. Un lobo esta persiguiendmaciervo para darle caza; en el bosque hay esoaura lucha
por la supervivencia. El ciervo ha de salvar suepely el lobo dar muerte a su presa para la dig@autencion. El
boscaje es denso, esta lleno de ramas rotas, graediascos aqui y alla, pero el ciervo consiguegtandes saltos
mantener a distancia al lobo que pone en juegasteds fuerzas para impedir que se le escape. LiEggtena carrera
ante una hondonada; el ciervo da un sa to mas Jal@supera; el lobo no afloja y salta tambiémppme en medio de la
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hondonada y se quiebra una pata. En el bosqueynoi Isarvicios de urgencia ni tampoco veterinagos enyesen patas
rotas, pero el lobo sabe lo que debe hacer pararsal pellejo; vuelve a subir con esfuerzo la pentd de la hondonada
y busca un matorral donde esconderse. Se acumwboa si mismo, se lame la herida para desinfedfiarksaliva tiene un
gran poder desinfectante) y luego se duerme pagdagse lo mas inmovil posible. Pasan los dias lpkel, siempre
inmovil, espera; se quita la sed con las pocasgigagua de lluvia que caen, come cualquier gugampasa por debajo
de su hocico, pero no se mueve porque sabe queepst@ndo su pata. En el punto en el que se ldugdp la fractura
el hueso va reconstruyéndose y si se pudiera leageranalisis de sangre descubririamos una pedgiefimia. Después
de cerca de cuarenta dias el lobo se pone de mrepe y da los primeros pasos; controla la furadidad de la pata.
Ahora tiene un bonito callo 6seo, un osteosarcame,tiene por finalidad hacer la pata mas fuerteanies a fin de que
no pueda ya rompérsela: en el mesodermo cerebkakatido bioldgico de la enfermedad» se hacedaghken la fase de
reparacion. El lobo esta salvado y puede volvenuevo a cazar; jningun lobo ha muerto nunca deehaigc o de
osteosarcoma!

Para el hombre, el «territorio» puede asumir lasnotaciones mas diversas: su casa, el lugar eneel g
trabaja, el coche, la familia, el ambiente en @ ge siente mas comodamente y, por extensiongtasmas
gue forman parte de dicho espacio: los familidosshijos, los colegas de trabajo, los empleadogedes es
también el elemento sustitutorio de no poder ditiga asociacion, el tener bajo control el stodlatieaceén,

el balance de casa, la suegra que siempre se etremlas decisiones importantes, etc.

Y de pronto ocurre algo que priva al individweoeasbte espacio vital: un despido, la edad de l&agibn, un
divorcio, el robo del coche, el tener que irse asito, el cierre de la propia empresa.

En el momento en que el individuo hara tododsilpie por reconquistar el territorio perdido, &uraleza
pondra en practica su programa biolégico de supemeia: ulceracion de las coronarias con una fuerte
angina de pecho en el hombre diestro y en la nzujela: jse ponen en juego todas las fuerzas paea a
batalla! (No es ningun misterio el que, segun KEadisticas, el infarto afecta mas a los hombresaglas
mujeres, a las que -si son diestras- les estar«eskse> la flebitis).

Para la solucion del conflicto, el cerebro im&esl orden e inicia la reparacion: tumefacciohimterior de
las coronarias y estenosis tomada erroneamenta pausa del infarto que llega de dos a seis sesrdese
la solucion del conflicto.

Si el conflicto ha durado menos de tres mesesiltomas seran de leve entidad, una simple @ritm

Si el conflicto ha durado de tres a ocho o nuaeses, de dos a seis semanas después de lamsalatié
conflicto, se producira la crisis epileptoide,rdhito, cuya intensidad estara en funcion de ladan y de la
entidad del conflicto.

Si el conflicto ha durado mas de ocho o nueveesiela tumefaccion cerebral responsable de & cris
epileptoide y, por tanto, del infarto serd demasigcande y el infarto resultard mortal: recordemuos el
area del cerebro que rige las arterias coronastaspedxima al area que rige el ritmo cardiacaymgaor la
cual el edema de reparacion demasiado extendidtaafambién a esta uUltima que envia 6rdenes awasyui
al corazon. jLa causa del infarto de miocardioada@in el cerebro y no en el corazon!

LA LEY DEL MAS FUERTE. En un gran bosque de] Cdaaina manada de ciervos vive de acuerdo a las tiyéa
naturaleza. El jefe de la manada, un magnificobpsto ejemplar, mantiene a raya su reino defendiehderritorio e
imponiendo su ley. De vez en cuando husmea la deras cervatillas para saber cuando podra apgarean ellas y una
vez recibida la sefial se esforzardq por preservaspecie. Las crias nacerdn siempre en primaveamdo su pelaje
manchado puede confundirse mejor con los colorés daturaleza, y a la llegada del invierno se@ioybastante fuertes
como para poder defenderse del ataque de los [dbds.esta extraordinariamente orquestado poejasidel universo.

Los pequefios crecen con el paso de los afiooyderellos, el mas fuerte, comienza a sentir lgsulsos de la
naturaleza: también él quisiera tener muchas hersnoarvatillas a su disposicion e imponer su valligt su manera. Y
llega asi el dia en que se siente lo bastantesfeerho para poder desafiar al jefe de la manadaylsarlo del territorio
para tener a su vez su «harénx». Es el momentoldehla, pero el joven carece de la experiencia uehws combates y es
el viejo ciervo el que sale victorioso. Pasan was, afios, y mientras el joven se vuelve cada vezfuedte, el jefe de la
manada empieza a envejecer, esta vez sera elgbgere venza y expulse a su contrincante. Percaéist® vuelve a la
carga, pues esta biolégicamente ligado a su téaiyoes su deber reconquistarlo, pues de lo contsgra su muerte. b
naturaleza le brinda todavia una posibilidad: peaer enfrentarse con el joven ciervo debe potefasamusculos y por
tanto irrigarlos con una mayor cantidad de sangreéagora de los elementos nutritivos necesariodniea posibilidad es
ulcerar esa parte de las arterias coronarias Pienterdel ectodermo (Hamada «intitna»), pues, @resto, aumenta el
volumen de las arterias y pasa mas sangre.

28



También el tiempo a su disposicion es limitaddo unos quince dias; pues si los combates dunasgho mas tiempo,
todo el sistema se veria perturbado, los pequedimerian en verano y no serian lo suficientemergetefs a la llegada del
invierno para poder escapar de los lobos. Porlegeje ciervo debe reconquistar el territorio epuel lapso de tiempo; si
lo conquistara tras un periodo mas largo moririanfito.

Pero también en este Ultimo caso, sostiene Hameanedicina podria salvar a muchas personas si en el
momento de la crisis epileptoide o inmediatamentesase les administrara una inyeccion intraveuesa
una fuerte dosis de cortisona y se les diera paogentes simpaticotdnicos cosas tales como aafé&td.
Sobre todo nada de suero, que afiadiria agua abeckrebral ya demasiado extendido.

La carrera en ambulancia con las sirenas songneloelectrocardiograma vivido a menudo como un
«ataque» al corazon, contribuyen ademas a dismemliesperanzas de supervivencia; se ha obsemado,
efecto, que los que sufren un infarto tienen m&siydmlades de recuperacion en su casa que erspitab

El pericardio. EI corazén esta rodeado y es mantenido en su payael pericardio, una especie de bolsa
gue lo envuelve y lo protege, dejandole no obsthagtante libertad de movimiento para poderse @entr
con rapidez y fuerza.

«Querido sefior, de ahora en adelante debera andassed con mucho cuidado, pues de lo contrario corre
el riesgo de que se le tenga que intervenir debodm; si el paciente vive este diagnéstico como un
«ataque» contra su corazén, si teme por su corazgor el de un ser querido, si teme los dolores, la
palpitaciones o que las piernas se hinchen debido @oblema cardiaco, entonces corre el riesgaufie

un mesotelioma del pericardio. La solucion sera perécarditis con taquicardia y dificultad respiré,
sintomas que a su vez crean a menudo un nuevodrguovocando un circulo vicioso del que es dificil
salir.

Las venas coronarias y la embolia pulmonar. Las venas coronarias recogen las impurezas y gresan
ahora ya cargada de anhidrido carbonico para éam@aos pulmones donde nuevamente se vera oxigenad
En el mundo animal la hembra siente una neag$iddintiva de proteccion, de ser cubierta cuaesté en

celo, de ser alimentada de manera que pueda deglieaclusivamente a traer sus crias al mundoatiago

al modelo femenino humano, todo esto puede traskien conflicto del tipo: no ser el centro de atenc
carecer de afecto, sentirse sexualmente frustrademay «hembra» de segundo orden, provocado una
«connotacion» territorial.

Mientras que ella creia haber pasado una noelaendr excepcional, Anna oyé que su marido le dpota
para él habia sido una noche como otra cualquiaraujer vivié un trauma de frustracion sexual con
connotacion territorial como consecuencia del epalrecieron ulceraciones en su cuello uterino iyel de
las venas coronarias. La mujer resolvio el cordfliseparandose de su marido y sobrevivio a la emboli
pulmonar que tuvo en el momento de la crisis efuldp.

EL SISTEMA LINFATICO

El sistema linfatico esta formado por un liquidolihfa, por los vasos linfaticos encargados dgansporte

y por otras estructuras y érganos anexos que cemitejido linfoide y médula dsea, sede de la prodn
de los linfocitos, un tipo de glébulos blancos preés en los ganglios linfaticos y ligados al sistem
inmunitario.

El conflicto es del tipo: «me siento atacadoujetp defenderme», por lo que ulcero el sistemf@tico
para permitir un mayor paso y en consecuencia umginmaduracion de los linfocitos y de los monagito
mi «sistema de defensa»; éste es el sentido bialogi

Los ganglios linfaticos se comportan corno losdos; se forman «agujeros» 0 necrosis en simpatieoy
tumefacciones, adenopatias, en vagotonia.

Un hombre ha vivido un trauma de autodesvaloidray angustia debido al fracaso de su matrimonio;
pero al poco tiempo ha encontrado una nueva comgafi@a resuelto el conflicto: la reparacién se ha
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manifestado con la aparicion de un ganglio lintitien la axila derecha, hinchazon en el brazo y
forunculosis.

EL APARATO RESPIRATORIO

Este permite el recambio gaseoso, es decir, lacibaade oxigeno y expulsion de anhidrido carbani@o
respiracion permite el intercambio de gas entratfaosfera, la sangre y las células por medio de tre
procesos:
- La ventilacion pulmonar, que mediante la respiracion y la expiracion perrel intercambio de
aire entre los pulmones y la atmdsfera;
- La respiracion pulmonar externa que se refiere al intercambio de gas entre lom@ués y la
sangre;
- La respiracion interna que es el intercambio de gas entre la sangrecélatas.

El aparato respiratorio comprende las vias respiest superiores (nariz, faringe) y las vias regpiras
inferiores (laringe, trdquea, bronquios, pulmonaglui examinaremos Unicamente los conflictos qeetah
a los organos en que se efectdan los intercambgeEngos: pulmones y bronquios.

Los pulmones. Hay partes sin las cuales podemos vivir o sobreveamo el bazo, la vesicula biliar, los
brazos, y 6rganos esenciales para el mantenimiienk® vida. Sin los pulmones, sin los alvéolos ulares

gue permiten al oxigeno penetrar en nuestro cudgoale es utilizado en las diferentes operaciones de
oxigenacion, es imposible sobrevivir.

El conflicto relativo a los pulmones es el teragraico y visceral a morir, de no poder ya respdea morir
ahogados, de carecer de la «bocanada» de airergehiemo construye entonces células alveolares
especializadas para poder captar mas oxigeno tapiar poder sobrevivir. Los focos redondos en &hpao
gue aparecen en la radiografia significan que eflicto de miedo a morir ha durado demasiado tiempo
gue el organismo se ha excedido en su benéficaipe@oh. Los tumores alveolares compactos pralife
hasta la solucion del conflicto. La radiografiagleva el temor a la propia muerte a través de &gén de
diversas manchas blancuzcas, mientras que el tamoe otro muera se revelard por medio de una sola
mancha. El miedo a sufrir cuando morimos se verdeaciado por diversas manchas, unos nddulos en la
parte alta del pulmén que irdn empequefeciéndoteparte baja.

En el momento en que no se tiene ya miedo aukxtey el conflicto queda resuelto y no hay ya sieeel
de todas aquellas células que el cuerpo ha creadeldin de sobrevivir; si se tiene la suerte dehaber
sido vacunados contra la tuberculosis, los badlesKoch, que son muy antiguos y actlan sobre el
endodermo, limpiaran los pulmones de todas laslahwmorales dejando, al final de su trabajo, unas
cavernas redondas y perfectamente limpias.

El problema es resuelto a menos que... no gmasdque una tuberculosis que, ignorando los &echo
desencadene un nuevo conflicto de temor a monireyamente un cancer de un pulmon.

Los bronquios. En la evolucion de la especie humana los bronqpasecieron mucho tiempo después que
los pulmones y mientras los primeros derivan débdsrmo, estos Ultimos, mas arcaicos, proceden del
endodermo; por eso el conflicto que se refieresdtonquios es menos grave para el organismo,gpeseer
gue ver siempre con la «bocanada» de aire.- Pelicsadrata del aire que nos rodea en nuestroiesyta,

en nuestro territorio; es la cantidad de aire pelisable a cada uno de nosotratejarme respiras, «me
deja sin respiracion, «no tengo ya un espacio propio desde que mi mastijabilado, «me veo obligado

a alquilar una parte de la casa<«en el trabajo ya no es lo mismo desde que cambideadirector. Si en el
momento del trauma predomina una sensacion de nsedo el bronquio izquierdo el que se ulcere, si
predomina una sensacion de limitacion territoaal ilceras apareceran en el bronquio derecho, ¢y glael

el propio territorio esta en peligro el impacto deluma podra afectar al mismo tiempo también a las
coronarias.
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Como siempre, a la superacion del acontecimientdlictivo, el cuerpo entra en fase de reparacion
cerrando las Ulceras. La mucosa interbronquialirsghh, la ventilizacion periférica se vuelve insignte y
provoca una atelectasia periférica a menudo toragdavocadamente por un tumor de los bronquiosoka t
es abundante, habra presencia de catarro y abesdaxpectoraciones con eliminacion de tejido dmatr
excedente. Cuanto mas dura el conflicto en el ttempayor sera el riesgo de atelectasia.

- Un conflicto ligerdlevara a una gripe en fase de reparacion.

- Un conflicto méas intensitevara a una bronquitis o a un asma en vagotonia.

- Un gran traumaabrira grandes agujeros que se reconstruyen fasdade reparacion con un cancer
en los bronquios.

TAMBIEN LOS RATONES SABEN. Cien ratones campesiryocien ratas fueron sometidos durante un afiarabhy
al final del experimento los ratones evidenciarnrcéncer de pulmén.

Como siempre la razén hay que buscarla en la pragi@n bioldgica, patrimonio de cada especie ercrebo: los
ratones campesinos viven bajo tierra donde el fuegpuede desarrollarse por falta de oxigeno ystéane por tanto,
programados para reconocer el humo. Las ratas @mdns graneros donde se produce la combustidmrab es para
ellas la primera sefial de peligro que despiertaietio a morir y, por lo tanto, la fuga. A la luz telo ello uno se
pregunta espontaneamente qué tiene que ver ebtabacel cancer de pulmon...

LA EPIDEMIA DE GRIPE. A una ciudad llega el virdle la gripe y todos sus habitantes, unos cinauwilf se han
transmitido en unos pocos dias la infeccién, panosblo la mitad de ellos tendra fiebre: son aqaajue han resuelto un
pequefio conflicto de territorio en el afio en cuesopresencia del virus, comienza la fase de reidara

El virus de la gripe vuelve a poner las cosastesitio y previene la formacion del cancer denfios: jbienvenida sea
la gripe! En cuanto a la vacuna antigripal, ung@regunta de qué sirve: por supuesto que no parataos agripados
gue se encuentran con un sistema inmunitario teddliy corren el riesgo de padecer las patologias gnaves; jla
respuesta, a nuestros 0jos, esta suficientemente cl

LOS ORGANOS DE REPRODUCCION

La reproduccion es el proceso que permite el nadtide nuevos miembros de una especie y la traiggmi

del material genético de una generacion a otra.drganos reproductores del hombre son los testiaulo
gonadas masculinos que producen los espermatozpgEgregan hormonas. Los 6rganos reproductores de
la mujer son los ovarios (que producen los ovogitéas hormonas), las trompas y el Utero, apartosle
organos genitales externos. El pecho esta condiolemmo integrante del sistema reproductor de j@mu

El pecho. Existen cuatro tipos de conflictos principales prpecho:

La glandula del pechoel trauma se corresponde con un drama humanoovesidel propio territorio, el
«nido»; en el mismo lugar donde la golondrina aaundo a sus crias, es donde las alimenta yilaskn
sentido mas general es un conflicto que tiene qere con todos aquellos a los que la mujer tiene
maternalmente bajo sus alas protectoras. Si se deatnifios, por ejemplo, el conflicto afectara ethm
izquierdo (para una diestra); si se trata de unpedr@ro (un conflicto sin connotaciones sexuales), p
ejemplo un compafiero hacia el cual la mujer tiereeactitud maternal, o por extension, de un andgdps
padres, de los sobrinos, hermanos, hermanas (thelsgeerrito de casa que se quiere proteger), dlicion
afectara al pecho derecho de la mujer diestraaHase activa del conflicto aparecera un nodulopamto
cuyo tamafo estara en funcioén de la duracién ddlictm. La paciente se encontrara a menudo franie
diagnostico de tumor en el pecho. En fase de rejgarae produce una reduccion fétida caseificapte d
tumor por parte de las bacterias. A falta de editamas, el nddulo se enquista deteniendo su pralkfion
por mitosis.

En este caso el tumor no es una solucion peesfaactica para la propia supervivencia, sinospugata
de una solucién «para el otro»: mi nifio esta emgmetle muerte, entonces produzco mas leche paes €l
una leche mas nutritiva con objeto de que puedeesiir; ésta es la «funcién biolégica» del cander
glandulas mamarias.
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Conductos galactoforosse trata de un conflicto de separacion, de faftacomunicacion con alguien
proximo a nosotros y que querriamos estrechar &aniestro pecho: el marido se aleja por razones de
trabajo (pecho derecho), el hijo que se va parsggur sus estudios lejos de casa (pecho izquierdo)
Embriologicamente las facultades lactantes sonnvaginacion del pezon, y por tanto del ectodermo.

En simpaticotonia se desarrollan ulceraciones guasseguira, en vagotonia, una tumefaccion dautzsa

en el epitelio de revestimiento que tapiza los cetwbk. La tumefaccion va acompafiada de una secrguoe

no puede descargarse, dado que la misma tumefagbtara los conductos; ello provoca una inflamacion
mas o menos evidente detrds del pezon que a messididagnosticada erroneamente como un cancer
ulcerativo.

La dermis del pechaconflicto de «ensuciamiento» o «mancillarnientoe,adlaque a la propia integridad,
conflicto de pensar que somos desfigurados: unaaicatriz en el pecho, una mutilacion en el pecho.

En fase de simpaticotonia aparecen manchas pdofasculos que aumentan a medida que perdura el
conflicto, y en fase de vagotonia se producirgyresencia de bacterias una reduccion fétida.

Las terminaciones nerviosas del pecleonflicto derivado de no querer ser tocados, derejuestar
separados: RO quiero que mi marido me toque»yano quiero ser palpada por el médigo«o quiero
seguir sufriendo la radioterapia

Rapidamente aparecen pequefios granulos muy moéedes) canicas que se escaparan de los dedos al
palparlas; es el liquido de la envoltura de loviosrque circula menos y se vuelve gelatinosol Soeflicto

no ha durado mucho desaparecen, de lo contragncéstan.

Las gonadas (ovarios-testiculosEs un conflicto terrible de pérdida acompafado aude de sentimiento
de culpa y de la impresién de haber sufrido un padlajo»; conflicto por la pérdida de un hijo, outa
persona querida a la que no vamos a poder ver mas.

En la fase de conflicto activo, tendremos una resrdel tejido intersticial de los ovarios o de tiesticulos.
Pero, durante la fase de reparacion, el tejidodtieorse reconstruye y forma un quiste que tiemefypion
producir una mayor cantidad de hormonas sexuaststerona o estrégenos, para aumentar la vititigh
hombre y la feminidad de la mujer; en este casenosntramos frente a una solucion biolégica qusime
para la supervivencia del individuo, si no mas hiena especie. jEstamos programados para sobrgvivi
preservar la especie!

EL HUEVO Y LA GALLINA. Habia una vez una gallina la que el campesino robaba todos los dias suwheév
animal estaba muy triste y cada vez vivia un cctaflde pérdida que resolvia haciendo otro huevm Blecampesino
volvia a robarlo, otro conflicto de pérdida (pamddona o la mujer la solucién bioldgica en un botaf de pérdida es el
tumor de ovarios que permite producir mas 6vulBero a fuerza de quitarle siempre los huevos, llingasive un
trauma de separacion y comienza a perder las pldeiasasero; luego, con el paso del tiempo, seasumtrauma de
pérdida de su territorio potencial, sus crias,eye@ala depresion. jPor eso hacen huevos lasaglierden las plumas y
estan siempre deprimidas!

EL PERRO RATONERO DE CARLETTO. Carletto teniaparrito presumido, de esos que se pasan todo &l d&m
ladrando; era hijo Unico y sus padres, a menudogzanes de trabajo, lo dejaban en casa con katé&jEl perrito era su
compafiero preferido, su amigo; hablaba y jugabasebndite con él, le acunaba estrechdndole contgesho, le
perseguia por toda la casa y, cuando los dos saltam de jugar, se dormian juntos en el sofa tfisl.sdna mafana el
nifio le puso la trailla y salié con su ancianaattiar un paseo; el perrito huele la presencia dehembra en celo al otro
lado de la calle, da un tiron de la trailla y secfpita en medio de los automoviles: un coche flollar

Trauma: en un instante el nifio pierde lo mas quepara €l, experimentando ademas un sentimientige por no
haberle vigilado suficientemente.

A propésito de quistes... Los quistes renales o de ovario se desarrollatitrabrde un embarazo: se
requieren nueve meses para que un quiste puedapkssar las funciones que le han sido encomendadas p
el organismo. Durante estos nueve meses, segunrHameeben ser extirpados porque se adhieren a los
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organos circundantes. Dado que estan desprovistas gdistema circulatorio propio, los quistes sgasan
el aprovisionamiento sanguineo explotando precisten& los organos proximos. Esta realidad biokgi
normal ha sido hasta el dia de hoy interpretad@miea errbnea como una excrescencia tumoral deteara
infiltrante, aduciendo como prueba precisamenteeeho de que parte de estos tumores infiltrantesyue
extirpados, sigan reproduciéndose durante el tiereptante de los nueve meses y deben ser por tanto
nuevamente eliminados: entonces son considerachog ttonores especialmente malignos. En realicad
hay que quitar los quistes, el tumor o el 6rgartesade que el tumor esté encapsulgi@sto que durante el
periodo en que crece se crean ramificaciones gataafa los érganos vecinos adecuados para alireenta

El cerebro da a continuacion la orden de roreg&s conjunciones durante la segunda parte desdade
vagotonia y el 6rgano se vuelve autébnomo. Sélosen munto sera posible intervenir quirdrgicamentd s
tamafio o la localizacién del quiste asi lo requiere

Las trompas. Conflicto de connotacién medio sexual, una disjgota expresiones vulgares por lo general
con un hombre. La proliferacion de la mucosa lieVa obstruccion total de las trompas.
En fase de solucion se produce una necrosifficaste que puede dar lugar a ligeras péerdidesadgre.
Citemos el caso de una amazona en el momerttaade sus primeras armas, que habia atropelladsucon
caballo a otro jinete, ganandose algunos insultaggaridades; o bien el de una buena muchacharea &
la cual rondaba un tipo que le hacia propuestaseobs y no paraba de molestarla.

El Utero. Las patologias y los conflictos correspondientesdistintos segun que afecten:
- Al endometriade derivacion endodérmica.
- Al cuello uterinode derivacion ectodérmica.
- A la musculatura uterin@ue deriva del mesodermo cerebelar.

La mucosa del cuerpo del utero (endom@t«di nieto habia conocido a una chica tan estupenidalas de

otro tiempo, amante de la casa y de la familia,cadia, justo como es debido. Piense que siempreeania

a verme me traia una caja de mis bombones preferido La pobre sefiora se estaba desahogando con
lagrimas en los 0jos. ¥ la queria de verdad y estaba muy contenta paoried! jAy, los jovenes de hoy,
guién sabe lo que tienen en la cabeza! Pues laisampasada la dejo plantada para irse con otra cgre,
cambio, no me gusta nada La abuela vivia un conflicto relacionado conaspecto de la vida de su nieto,
que le resultaba insoportable. El conflicto haliepgado la forma de un tumor en el cuerpo del Utero

Una madre de cuarenta y cinco afos viene a vemmoic tumor en la cavidad uterina; le explicamas la
leyes de la Nueva Medicina y le decimos que, e laasllas, poco antes del descubrimiento de surtumo
debia de haber vivido un drama familiar de connotes sexuales del tiposen cosas que no hay que
hacer> 0 un conflicto relacionado con la vida sexuahltgiien préximo a ella, un hijo, una amiga, losose
Sus ojos comienzan a relucir, le tiembla la vozsdBora enrojece. Saque fuera todo lo que sea, sefora,
reviva la emocion, porque sélo asi, verbalizandsulcedido y liberandose de ello, soltara el cersbrpresa,
invertird el orden y comenzara a curaise La sefiora rompe a llorar:Mihija ha sido violada por un
negroo.

Le tomamos una mano, y comprobamos que le argellsd que antes era débil late ahora aceleradamente
y con fuerza. Le dejamos que se desahogue y agiidsde explicamos qué es lo que hara su cuerposen
proximos dias «Como no le toca aun la menopausia, no se esparme kkis proximos dias tiene una
hemorragia, pues perdera sangre en abundanciajuédice decir que su cuerpo estara expeliendavebrty
si de veras consigue aceptar racionalmente lo gl@dthbra salido del tunel

El cuello del dtero:Mientras el tumor del cuerpo del Utero se presentéase de simpaticotonia, es decir,
cuando el conflicto est4 aun activo e irresuelttymor del cuello uterino aparece en vagotonialezsr, en

fase de reparacidonEs muy importante para la paciente comprender gueisrpo esta en vias de curacion,
aungue no haya alcanzado todavia el estadio déibeigucompleto(normotonia). En efecto, el fisico, una
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vez superado el trauma, recibe la orden del cerébreeparar la ulceracion producida durante la thse
conflicto activo.

Se trata de un conflicto d&ustracion sexual, por ejemplo, a causa del abandono por partedetio, de
una separacion mal vivida, o bien de un confli@arndana dependencia sexual de un compafiero delmasia
indiferente o, por el contrario, asfixiante.

La musculatura uterinaEs aqui donde aparecen los fiboromas de que mucbhgses sufren y que son en
realidad la reparacion de una necrosis del musdelino a causa de una auto-desvalorizacion, gongp,
por no poder tener hijos 0 no haber tenido hijaigos. Aqui esta en juego la mujer en cuantorejadno
ya en cuanto amante (cuello del Gtero).
Franca S., después de seis meses de embaexz® @isu hijo: era una preciosa criatura que hadtiaen
la ecografia. Después de dos afos esta nuevammitgae pero esta vez da a luz una hembra. Algunas
semanas mas tarde se le diagnostica un cancer stulmterino a su madre (conflicto por identifiéac
con la hija).

La prostata. Era el cumpleafios de Elena y su marido Luigi lddatyvitado al restaurante, a la luz de unas
velas como dos jovenes enamorados; le habia regaladhonito brazalete y habian pasado una magnifica
velada. Al regresar a casa Luigi estaba pensga@n la noche de amor que le esperaba, peroadesas
las efusiones de Elena, jLuigi pego gatillazo! Wiei conflicto de no estar a la altura y de nored¢atro de
lo que era «normal» sexualmente con respecto auger.nktl trauma fue tan intenso que dio origen a un
adenoma prostatico.
La glandula prostatica tiene dos funciones Igiickds:
- Contiene un antiséptico natural que puede limpgmconductos urinarios;
- Preside, como un director de orquesta, las fures@enitales y puede, asi pues, permitir también a
hombre de avanzada edad volver a poner en mareh&daina reproductora en caso de necesidad.

Por ello son posibles dos tipos de conflicto:
- Un conflicto de sexualidad impropia, no dentroldenorma, relativo a la vida de pareja, a un
compafero que se comporta indebidamente, de madgdelable, o
- Un conflicto «semigenital» a propdsito de algip abyecto. «Semigenital» significa que el «agntr
de gravedad» del contenido del conflicto no estduskamente vinculado al area genital, en sentido
propio o figurado, sino que la tematica genitallaaomo una «musica de acompafiamiento», lo que
distingue a este conflicto de los puramente seguale

EL APARATO DIGESTIVO

La comida es vital para el organismo, es su fudetenergia; mas para poder ser utilizada por latasé
tiene necesidad de ser descompuesta en molécutadid®ntemente pequefias mediante la digestidos. Lo
organos gue se encargan de estos procesos forraparato digestivo.

Para el animal el «bocado» es realmente la @ntéd presa, que le sirve para quitarse el hambre y
sobrevivir; pero para el hombre, aparte de un Sogwio real, puede asumir aspectos figurados, como
objeto deseado que se nos escapa de las manasalgwe no conseguimos encontrar, el coche quleanos
sido robado, el dinero para llegar a final de rreeseputacion en el trabajo, una contratacion quedrhente
no se ha acabado de concretar, el juguete queodes tos dias en una tienda y que no puedo tenar, u
herencia esperada y que se nos escapa en el aifimato, y asi sucesivamente.

EL CAMINO DE LA COMIDA. Acabais de hacer la conapy estais volviendo a casa cuando os cruzais e@enuo
vagabundo que esta hurgando en un cubo de la basurasca de algo que comer. Movidos por la corbpasiecidis
darle un filete de carne que os habéis comprada lpacomida, habida cuenta de que os queda unolenpsgais un
silbido, el perro os mira: «jCégelo al vuelo!» Jdazais la carne. El perro la coge mirando aadatior por temor a que
otro animal pueda arrebatéarsela, luego la devoraiguiera masticar y piensa: «jPor fin voy a cdmeCorre hacia un
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portal, busca un sitio tranquilo y comienza a digercomido; el estbmago se esfuerza por disdl@eromida que acto
seguido pasa al intestino para ser asimilada, naieed higado y el pancreas le echan una manajltpoo, lo que queda
inutilizado del jugoso filete pasa a los ultimosidoctos del intestino grueso para ser eliminadel emmento oportuno.

La boca - el paladar. Un hombre creia que le habia tocado la loteriay gerrepente se dio cuenta de que
habia perdido el billete; el premio de la lotenia gracticamente un «bocado» que el hombre teni@lyda
boca», pero que no podia comerse. A ello sigui@democarcinoma en el paladar.

La boca - la mucosa. Maria tiene una relacion excelente con una colaga, 9ero a consecuencia de una
incomprension la amiga se distancia de ella; dargoince dias Maria, al no poder soportar la attiei su
colega, trata de verla para tener una aclaracgif;weviendo el estrés de querer un intercambimeas sin
conseguirlo, pues cada vez que se encuentra adaésta no esta nunca sola, mejor dicho, la rehaye
Cansada de estar estresada, Maria se olvida daoagwacepta la situacion, por lo que pasa a la &ks
resolucion del conflicto y algunos dias despuégpbrece una grande y dolorosa Ulcera en la boca.

Las amigdalas. Son masas de foliculos linfaticos presentes tamdaéalgunas mucosas de la faringe, del
paladar, de la lengua, los cuales tienen la fund&édetener las sustancias extrafias ingeridasataohds.

EL GORRUN EN EL ALFEIZAR. Un fresco vientecillorimaveral distribuye por la naturaleza las semitiaslas
plantas cuando un gorrién en el alféizar abrea picoge una. Pero enseguida otro gorrion quegen las cercanias se
la arrebata, y mientras vuela un tercero se ptacgn picado y le quita a este Ultimo la semillapleo. Hasta que la
semilla no esti en el estbmago siempre existeesfoi de que alguien pueda hacerse con ella, yrabigovive el
conflicto: «Aunque he cogido el bocado, ain puetagirseme». La angina sera la solucién al canflict

El es6fago. En su origen la totalidad del eséfago estaba rielegtor el epitelio intestinal, luego fue
reemplazado en los dos tercios superiores por igdliepde revestimiento (ectodermo), aunque a veces
guedan «islas» de la antigua mucosa intestinaklEercio inferior se trata, en cambio, de unavd&idn
endodérmica.

En los primeros dos tercios el conflicto coresist no ser capaz de hacer pasar el bocado; atgesgume
ha atragantado» con ulceracion de la parte supdglasofago (aumento para que el bocado pueds) easa
fase de conflicto activo y, en fase de curaciditaimnacion de la zona ulcerada con estenosis yullifides de
degluticidn; basta con esperar a que sobrevengartaotonia (la curacion), pues no puede ser sinatrde
modo.

En el tercio inferior el conflicto es del misrtenor: no poder tragar algo que hemos ya cogidelDese
deriva un adenocarcinoma en simpaticotonia querseacmenudo de forma espontanea por caseificagion
ser diagnosticado. Lo que queda se toma erronearpent/arices del esofago.

El estbmago. Hay que distinguir entre gran curva (que provieakethdodermo) y pequefia curva, bulbo
duodenal y piloro que provienen del ectodermo;tanto los conflictos, las patologias y la curacsénan
diferentes.

La gran curva. El problema es un «bocado» que no puedo digera estdmago, asociado al temor a comer
algo. He aqui dos casos en los que el trauma emal@e ha manifestado en esta zona.

Una madre le pide continuamente dinero a sy ¢aja el paso del tiempo la hija vive un doble Gotd: no
tiene ya dinero que dar a su madre y, por otreepait modo de actuar de ésta le parece inaceptable,
«imposible de digerir».

Un jubilado, tras la muerte de su madre, seawva §orcega convencido de poder recuperar la aashdr.
Pero una vez en el lugar se encuentra con la aposie sus primos y nada puede hacer él, ya gley kel
lugar no permite la parcelacion del terreno. HE&puesto a ceder todo con tal de conseguir k&, E&so sus
primos no aceptan el trato. El trauma emocionaktiena doble connotacién: no puede hacerse cas#yc
no puede digerir la actitud de sus primos.
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...En el momento del trauma, el organismo producela®lde adenocarcinoma altamente especializadas en
la secrecion de acido gastrico con el fin de depomar el gran «bocado que no pasa» para hacedadldey
El hecho de poder digerir o no el «bocado» sigaificvida o la muerte.

En fase de reparacion los hongos y las micrebast (bacilos de Koch) que son acidorresistentes,
intervienen para caseificar las células especialelas ya indutiles.

La pequefia curva. El bulbo duodenal, el piloro. Conflicto de conteaiad territorial con una persona que
no podernos evitar, pero que «tenemos atragantadafhicto relativo a personas o situaciones quaness
obligados, muy a pesar nuestro, a afrontar.

En fase activa se manifiestan acidez de esténdajores intensos, Ulcera de estdbmago, de pilode o
bulbo duodenal, mientras que en fase curativadard@lcomenzard a sangrar coloreando las hecegode ro
oscuro. Aunque la sangre en las heces es una lse@ad pues viene a demostrar la curacion en curso,
cuando hasta ahora estdbamos acostumbrados a erarisiduna manifestacion negativa. La crisis
epileptoide, en cambio, es cerebralmente peligrpediendo provocar un infarto de miocardio desde el
momento que nos encontramos en presencia de uiictmgiie se refiere al territorio.

El intestino delgado. El intestino representa la Ultima barrera que haysuperar a fin de que el «bocado»
se vuelva finalmente «yo mismo», el dltimo paso lo@y que dar para poder tragarlo; pero si se tiatana
«porqgueria» indigesta, no sélo no puedo «tragaite>>que tendré también miedo a morirme de hambre.
Entonces el cuerpo, estropeado desde el momergaesse ha atragantado el «bocado» (real o imag)nari
fabrica un adenocarcinoma que tiene por finalidagregar un jugo graso para permitir deslizarse el
«bocado» hacia dentro. En fase de reparacion, nebrtuntestinal benigno se ve reducido por necrosis
caseificante gracias a los hongos y a los bacilesKdch, y se manifestaran hemorragias tornadas
erroneamente por enfermedades autonomas (enfernaed&itohri, ileos). Unos fragmentos de intestino
mezclados con catarro seran evacuados con las heces
Una mujer es echada de casa por su marido. Ddahlma: ha sufrido una vejacion y tiene miedo de n

poder comer porque no tiene nada. Manifiesta {pgesites patologias:

- Enfermedad de Crohn: vagotonia de un conflictohader sufrido una vejacién imposible de digerir

aparte del temor a carecer de algo;

- Adherencias: su papel es llevar sangre al érgandas de reparacion;

- Oclusion: rara, debida tanto al tumor como alnegleno es debida al cancer de intestino delgado

gue normalmente no es oclusivo.

El colon. Cuando mas se acerca al ano, mas tiene que wvamfétto con algo vil, innoble, abyecto, infame,
una contrariedad familiar que se quiere eliminayyantar de nosotros. Al igual que con el restdode
organos, es siempre la intensidad del conflictddeivia que determina la gravedad de la patologia
consiguiente: desde simples poélipos hasta un granort con riesgo de oclusion intestinal.  Pueste qu
estamos en presencia de endodermo, la fase dediésokufrird una reduccién necrotica caseificamtte
eventuales pérdidas de sangre.

El recto. El recto estd compuesto de dos tejidos superpuestaxtodermo en el interior y, el endodermo
en la parte mas superficial; en el primer casohkworroides seran la fase de resolucion de urictonf
relativo a una guarrada sufrida que se desea @ipmmientras que en el segundo caso seran la éxpres
fase de simpaticotonia, de un conflicto mas fremmante femenino por no encontrar el «propio lugar»
dentro del «territorio».

El higado. La digestion quimica que tiene lugar en el intestielgado no sélo depende de sus secreciones,
sino también de la actividad de tres 6rganos ansixoados en el exterior del tubo digestivo: eladig el
pancreas y la vesicula biliar. Después de la pid¢ligado es el 6rgano mas extenso del cueraghahdula
mas pesada, cerca de 1,4 kilos en el adulto mE&disempefia multiples funciones vitales, tales como e
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metabolismo de los glucidos, de los lipidos, depladeinas, segrega la bilis y almacena vitamisalgs
minerales y una proteina que se asocia con ebhpama formar la ferritina.

El sentido biolégico del tumor en el higado edeesacar el maximo partido a la poca comida gueah
disposicién, pues se trata de un conflicto corredfmte almiedo a morirsele hambrepor falta de medios,
por problemas familiares, miedo a carecer de lagak miedo profundo de «carencia» en todos losdes
del término y hasta miedo a morirse de hambre pocancer en el intestino, ya que es precisamente el
intestino el que asimila comida.

EVELINA, LA ZORRA. EIl campesino Bepi tenia un nméijco gallinero con una treintena de gallinas lgendas y dos

bonitos gallos. Todas las mafanas iba a recogdmlegos frescos y a dar excelentemente de conaer gallinas, luego

se sentaba en un rincon para contarlas. Se lagiecadodas, una por una, y para algunas inclgsbadkia encontrado un
nombre. Pero un buen dia no le salieron las esefdltaba una gallina. Lleno de sospecha, diovuelia por el recinto

y descubrié un agujero debajo de la red: no cabéia dle que habia entrado un zorro. Evelina, laazéenia la vida

solucionada: con aquel estupendo gallinero enrdasimpidades su vida habia cambiado, tenia aseglaactamida, una

gallina cada dos dias, y luego a disfrutar deda.vMPero un buen dia el campesino Bepi vendiédajgly se acabaron las
gallinas; para la zorra Evelina comenzaron los lprobs. Ahora tenia que ir de caza y comer lo paseancontraba,

como alguna lagartija 0 algun ratén cuando habéstsupero nada mas. Siempre estaba hambrientasghiia cuando

podria darse de nuevo un hartazgo; era una situalg@éemergencia y su higado comenzé a llenarseédigas para

reservar la poca comida que encontraba. Pero #kgérano y otro campesino se instal6 en la grdaj8epi. Evelina

estaba salvada y comenz6 a curarse del higadondueee tiempo volvié a su tamafio normal.

La palabra «comida» debe entenderse no sélo eantial@ real, sino también en un sentido figuraddptlo
gue sirve a nuestra supervivencia, el dineroaélo, las vacaciones, etc.

El organismo, por tanto, pone en accion a uradmjadores especializados, como son las célutasrales
hepéticas, que digieren, almacenan y trabajan ainmed La solucion bioldgica del cerebro para evitar
morirse de hambre es la de crear nodulos, pequegi@meros» para almacenar la comida, y por tanto
aumentar el volumen del higado a fin de que elprmupueda tener reservas en espera de tiempos Biejore

Una vez pasada la «carestiaxerebro activa los bacilos de Koch para caseifms nodulogtuberculosis
del higado); en ausencia de los bacilos, los ngcsdcenquistan y eventualmente se calcifican. Eadanda
parte de la fase de reparacion, el cerebro ordaaareduccion de la protrombina para licuar la sangr
evacuar las escorias por medio de los glébuloscban

He aqui un par de ejemplos:

- Un hombre tiene un cancer de intestino y sufra umervencién quirdrgica. Un buen dia su
aseguradora le disminuye la indemnizacion por erddad y el hombre sufre un trauma por temor a
no llegar a finales de mes con la suma que te gqueda que desencadena un nuevo cancer, esta vez
de higado.

- Una tienda de comestibles tiene que cerrar; spigaria dice: «jNos moriremos de hambre!» Su
hija se lo cree y poco tiempo después se le didigaas cancer de higado.

Los conductos biliares y pancreaticos. Estos vierten en el intestino delgado la bilis yugb pancreéatico
gue favorecen la absorcion de las sustanciasinatit

«Colera y rencor como consecuencia de una injustididda»: éstas son las palabras clave que dan lugar a
la ulceracion de los conductos biliares intra yahxpaticos. La hepatitis es su reparacion yesartblla
inevitablemente con o sin virus. Cuando los \edohepaticos comienzan a volverse normales puede
producirse un «coma hepatico»: en realidad es oraaerebral que sobreviene inmediatamente despgués d
la crisis epileptoide. Seria deseable, segun Hauministrar en este punto una fuerte dosis desooidi y
glucosaque debe actuar en el momento en que se detiensita

El pancreas. Esta formado esencialmente por dos grupos de sgllda islotes de Langerhans (que
segregan entre otras cosas la insulina) y las glasdque segregan el jugo pancreético).

«Es una vergienza que no me la trago, es una ignamina indecenci® Al ser el conflicto mucho
mas fuerte que los anteriores, el estbmago no pdigdeirlo y tampoco el intestino eliminarlo. Tadlc el
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pancreas es capaz de conseguirlo porque es elodmgan segrega los enzimas mas potentes de todo el
cuerpo.

Angela habia perdido a cuatro de sus parien&gi§imo, tio Piero, le habia prometido dejameherencia
un delicioso refugio de montafia. Pero a la muestiadia es la hermana de Angela la que heredarysip
fuera poco, se rie de ella a sus espaldesnflicto de lucha por el «bocado» con sentimiedgagnominia,
indecencia Angela tiene un cancer de pancreas.

También Mario F., ha desarrollado un cancerategeas. El, que ha tenido siempre plena confianzu
hijo, pero que un buen dia descubre una sustanei@ha en su cuenta bancaria: el dinero era retcadda
tarjeta de crédito de su mujer. Su hijo se la hatidado y retiraba dinero para comprar droga. j@rama!
«Droga en mi propia casg «emo por mi hijo, qué sera de»é} ¢yo que tenia plena confianza en.él

Dos son las posibilidades de reparacion (el eddde pancreas, segun Hamer, no es después dé&atodo
peligroso como se cree):

- la caseificacion con formacion de cavernas;
- lafalta de microbios el cancer se enquista.

Los islotes del pancreas.Claudia es una sefiora de cincuenta afos, de ldsaguieabajado toda la vida en
el campo y que ayudan a su marido a redondeangussos; hay tres hijos que mantener, pero latigor
rinde actualmente mas que una cosecha anual. Pocke hay que preparar la cena para cinco, flegar
platos, arreglar la cocina y luego descansar uneasphoras porque en el campo uno se levanta tempra
Pero el marido esta lleno de energia y todas lelsesoes la misma historia: quiere tener relacieagsales.
Claudia se le «resiste» y le rechaza hastacgpumeg| tiempo, le entra temor debido a la posiesecion del
marido a sus continuas negativas...
Pues esto es la diabetes:
- Conflicto deresistencia+ miedo= hiperglicemia (por falta de insulina)
- Conflicto derepugnancia+ miedo= hipoglicernia (Por insuficiencia de glucagon).

EL ASNO Y EL MOLINERO. Un asno tiraba por laslealde] pueblo de un carro lleno de harina, azigtaten y almidon
gue debian servir para hacer un buen pan paraetsos del lugar, todos eran grandes trabajadosess ynUsculos estaban
siempre ocupados en el trabajo del campo. A meglidaavanzaba el carro, la harina atravesaba leeriaaw» del pueblo para
llegar hasta Biagio, el panadero. Pero antes darllel asno se para: ha visto una serpiente erordeticamino. ElI molinero
le fustiga y le obliga a avanzar, pero el asnoresiste», y es tanto el «miedo» que siente queltotlarina y el azlcar se
qguedan blogueados en las «arterias». Sin embagcampesinos la necesitan y aguardan impaciegitesolinero baja del
carro y se da cuenta de que aquello de lo quenelte&ne miedo no es una serpiente sino un singgh; entonces lo coge y
lo arroja en un hoyo y el asno reanuda su camiapfiR la buena harina llegara a su destino, ehgaro hara con ella un
excelente pan y unas estupendas pastas que tedmEmpesinos se comeran con gusto.

El APARATO URINARIO

Su papel principal es el de mantener la homedstasis interior del organismo regulando la composicel
volumen y la presion de la sangre. Para haceredistina y devuelve las cantidades determinadagyda g
de soluciones liquidas. El aparato urinario estd@dalo por los rifiones, la vejiga, los urétereswyrédra.

El rifidn: el parénquima. EIl parénquima, o tejido renal, contiene los nefsoies unidades funcionales del
rifién que filtran, segregan y reabsorben los liggidel cuerpo. La orina es el resultado de laidetivde los
nefrones.

Lucas tenia 17 afios cuando sus padres decidigr®rya era hora de que aprendiera a nadar singbca
suelo, alli donde el agua cubre, pero Lucas noigsaber nada de ello, ya que tenia demasiado nfedo
padre y su madre deciden llevarle a dar una vesitharca y, cuando esta en alta mar, empujan asLuca
dentro del agua.

iQué terrible espanto! Inmediatamente Lucasywwedina necrosis del tejido renal para contenetira.
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Nuestro cuerpo estd compuesto de agua en ury&fando vivimos un conflicto relativo a unos lidps
(agua, nieve, gasoleo, leche, suero, etc.) es @ruvieramos miedo de perder toda nuestra aguaydh
como el aire, resulta vital; asi pues, en térmd®supervivencia biolégica, bloqueamos su salitlawkpo.

Mas tarde, una vez solucionado el conflictofasga un gran quiste renal o una proliferacion leelEl
quiste es un nuevo parénquima que tiene por fiaglglistituir al rindn que se ha vuelto ineficazgdpcir
orina de tal modo que la funcionalidad renal esangye antes del trauma.

La intervencion quirargica es desaconsejada pordiamr dos motivas
- El quiste es un nuevo parénquima que ocupa al ldgj rindn necrotico, y al quitarlo se interrumpe
el contacto con el cerebro y el rifidn no podra peadya orina. Se puede tener el quiste toda la vid
sin problemas o si es demasiado grande, espefarablde las vascularizaciones (como para los
quistes ovaricos) antes de intervenir.
- Dado que la zona cerebral que rige los rifionedobte, una para el rifidn derecho y la otra para el
riion izquierdo, si se interviene antes del finalla fase de curacion extirpando un rifion el cerebr
envia la misma orden al otro riidn con consecusruggaastrosas.

A propésito de la didlisis..nadie deberia entrar nunca en dialisis, segun Heaaoneque los valores de la
creatinina sean muy altos, se puede vivir perfeetdena condicion de eliminar doscientos centilities
orina al dia y todo el mundo elimina esta cantidad.

La dialisis genera ademas casi siempre un ntrauma de transfusion que afecta al bazo, nuestexva
biolégica de sangre.

El rifidn: los tubos colectores. Los colectores son estructuras por las que pasania; una parte del agua
es reabsorbida y cedida a la sangre, que a suireaalas sustancias que hay que expulsar.

Una alteracion de los colectores es indicio meanflicto de lucha por la existencam un contexto en el
que «e ha perdido todg «0 se tiene ya a nadie «wuno se ha enfrentado bruscamente a la mada
(refugiados, inmigrantes, préfugos); o en un cawtéaxmiliar o social dondetedo se nos viene encisman
sentido propio y figurado.

«a vida es demasiado dura «cuando es demasiado es demasigdeesto ya no es visy «he
malgastado los mejores afios de mi vida, despeutbsiaon alguien que no valia la penaos parece que
somos incapaces de afrontar la vida, nos encongrémote a la nada, no hay ya nada tengo ya raices
entonces se produce una proliferacion celular sa €anflictiva, seguida, en la resolucion del dotd] de
caseificacion a medias de microbacterias, pérdaalllimina en la orina e hipertension. En estargkgu
fase se acostumbra a diagnosticar una tuberculeisad, a causa de las cavernas que se formanlegael
del tumor.

La vejiga urinaria. Es un 6rgano muscular hueco situado detras defiaisipubica. Su forma depende de
la cantidad de orina que contenga; si esta vacicpaina pelotita deshinchada, si esta llena tanfiarina
de una pera. En lineas generales, la capacidaa\dssicula es menor en la mujer que en el hombes @l
Gtero se encuentra inmediatamente encima.

Para los animales la funcién biolégica de la@onsiste en «marcar» el territorio, una clafelspara
decirles a los intrusosafto ahi, estds en mi casaEl hombre civilizado ha inventado el retreteoy tanto
orina siempre en el mismo sitio, pero la funciéoldagica ha seguido siendo la misma; para la muj&s
interiorizada, mas inclinada a la defensa intedi®isu «nido», el trauma correspondiente se debéecho
de no poder organizar su espacio, 0 a encontréisalepente patas arriba.

UN PEZ FUERA DEL AGUA. En septiembre los salmomemontan el rio, vuelven al nacimiento de] misnasap
poner los huevos y morir; es el ciclo de la vida gigue su curso. Remontar un rio impetuoso supan@menso
esfuerzo vy, por si fuera poco, hay osos que espemmsalmones, con la fuerza de su cola, danssaitpensables,
superan grandes pefiascos, remontan los rapidosdé&mdiios da un salto mas largo pero va a pararaaotlla, a la
sombra de una gran roca: su vida corre peligros pesta fuera del agua! Vive un conflicto de anagqibn; un pez fuera
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del agua esta perdido. La Unica posibilidad qupikda es bloquear los rifiones para extraer el ntédt@ragua posible en
espera de una ola que lo arrastre dentro del FiolEsigue su orbita y dentro de poco el salméarseientra a pleno Sol;
segundo conflicto de aniquilacion, segunda soludiiidgica: bloquea las glandulas suprarrenalegqrémluccion de
cortisona, para permanecer inmévil y no equivocdesdireccion. Es su Unica esperanza de sobreyisrla biologia la
gue manda en una situacién de emergencia!

En cambio, el hombre es mas dado a la defensadieniives exteriores del territorio, y si los lipstestan en
peligro la solucion biolégica consiste en ulcerdesenucosa de la vejiga (ectodermo) para hacen pasa
mayor cantidad de orina; una vez cesadas las aamshauerpo cierra las Ulceras: infecciones ulasar
quistes, ardores en la miccion. Para la submucasalad vejiga (de derivacion endodérmica) el
comportamiento de las dos fases de la enfermedém ggauesto: polipos en fase conflictiva y necrasis
fase de curacion. Se trata en este caso de tiictmrelativo a algo poco «limpio» en el interiorfuera del
propio territorio.

EL SISTEMA GLANDULAR

Ya hemos hablado del pecho y de las gonadas at ttat sistema reproductor; para completar el dsscu
examinaremos aqui brevemente la parte corticabgegglandulas suprarrenales, la hipofisis y la desj
importantes reguladores de nuestro organismo pdionge las hormonas.

La parte cortical de las glandulas suprarrenales. Las glandulas suprarrenales se encuentran encima de
los rifiones y se diferencian en dos zonas en abpatructural y funcional: la parte cortical ereeterior
gue recubre la parte medular en el interior. Lenpra deriva del mesodermo y produce hormonas edesCi
para la vida, entre ellas la cortisona y la aldost&, la segunda deriva del ectodermo y produadranalina
y la noradrenalina. Aqui examinaremos la partacairtie las glandulas suprarrenales.
El trauma emocional que tiene que ver con dlaleelativo al temor a equivocarse de direccédoorrer
en la direccion equivocada, a ir por el mal camiues la parte cortical de las glandulas suprdeemriva
del mesodermo cerebelar, tendremos una lisis @séactiva del conflicto y una reconstruccion affake
de reparacion.

La hipofisis. Durante muchos afios la hipofisis fue consideradaitecipal glandula endocrina dado que
segrega muchas hormonas que controlan a su vezghfradulas endocrinas; hoy sabemos que es a su vez
estimulada por el hipotalamo. La hipdfisis esta poesta de:

- un lébulo delantero que segrega hormonas, lakesuagulan un gran numero de actividades
corporales, desde el crecimiento hasta la repradiocc

- un lébulo posterior que contiene terminacionesineas;

- un lébulo intermedio que se atrofia durante skdello del feto.

Aqui nos limitaremos a considerar la funcion deegon de las hormonas del crecimiento. El corfliptie
afecta a la hipdfisis es el de ser demasiado peqpafa llegar al «bocado»; se desarrolla un aderonsa
lugar, que aumenta la secrecion de las hormonasel@miento, de la que derivara una acromegalseén
gigantismo) de nariz, barbilla, cuello, manos, megun el impacto del trauma. El alargamiento es la
solucion real del conflicto y el adenoma se veducalo por hongos y microbacterias.

La tiroides. La glandula tiroides esta situada debajo de ladariy es la Unica en tener en reserva sus
secreciones, las hormonas tiroides (que regulaatilzaciéon del oxigeno, el metabolismo celular, el
crecimiento y el desarrollo del ser humano) y laitanina, que influye en la homedstasis del calcio

LA OVEJA DESCARRIADA. Una oveja que esta comphaetate sola serd presa facil del primer lobo quelemtce;
por eso las ovejas viven en rebafio. jLa naturdieza siempre las cosas como es debido! El rebaflesggerta por la
mafiana para pacer la fresca hierba hiimeda delmoctarno, cabizbaja en el prado. Una oveja seesiaicon una fila
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de sabroso trébol: «jQué mafana mas afortunadahsay y dominada por la gula se pone a pacer v@@ze; una vez
la panza llena, no queda ya nadie alli, levantab®eza, pero el rebafio ha desaparecido: por sdgudbol ha ido «en la
direccidén equivocada» y ahora esta totalmente garein medio de las colinas. Su memoria ancestca@rade la luz roja
y grita: «jSocorro, ayuda, que viene el lobo!» Rercerebro encuentra la solucion perfecta pakeadalla vida: necrosis
de la parte cortical de las glandulas suprarreriqplesnmediatamente cesan de producir cortisoimadefque la oveja se
quede bloqueada alli donde est4 y no siga en é&alim equivocada. La Unica esperanza de sobrezgvivolver a
encontrar el rebafio, pero si continia moviéndos® @ riesgo de alejarse cada vez mas y de nRRagan dos, tres horas
y el rebafio se desplaza en busca de nueva hieebpaper hasta que la «oveja descarriada» oye dddalejos: jesta
salvada! Inmediatamente sale del conflicto, ah@ahcontrado el camino adecuado; el cerebro ievidriorden, las
glandulas suprarrenales vuelven a funcionar predulc una fuerte dosis de cortisona que le da faqraea correr como
loca hacia las otras ovejas, donde finalmente pddstansar y lleva a cabo la reparacion en compigaridad. A
diferencia de lo que normalmente sucede, la owejmsa en la fase activa del conflicto y correaefase de resolucion: es
una prueba més de que la naturaleza encuentrarsi¢éanmpejor solucidn en términos biolégicos de suigencia.

Ella también esta compuesta de dos tejidos:

- Los «&cinos» regidos por el tronco encefélicdifgran en fase conflictiva dando origen al hipeitdismo
y a una eventual papera. La mayoria de las vedes asnores permanecen encapsulados, pero si son
accesibles a los hongos y microbacterias en faseeghracion, son caseificados y eliminados mediante
fistulas. Si el conflicto ha durado demasiado tienips «acinos» se deterioran y se pasa al hijpdisroo;
- Los canales excretores forman parte del ectodeasiopues, pueden presentar un cancer ulcerativo,
nddulo frio en simpaticotonia y la formacion destes reparadores en vagotonia, la papera benigna.

«Hay que actuar deprisa«apido, rapido, no hay tiempo para hacerlo ¥9dmo consigo adelantarme a
los acontecimientos tal es la teméatica conflictiva relativa a |aitites.

TERCERA PARTE

ALGUNAS PATOLOGIAS MUY EXTENDIDAS

Lo que atormenta a los hombres no es la realidad,
sino la idea que se hacen & ella.
EPICTETO

Tras haber pasado brevemente revista a las paslgg los correspondientes, conflictos que sefraatan

en la mayoria de nuestros érganos, quedan por @ataalgunas enfermedades muy extendidas, y otras
consideradas con mucha frecuencia incurables qjan dd que se ve afectado por ellas totalmente
convencido de que su fin, mas o menos retardadoge#able. Ello legitima, por parte de las aidades
sanitarias y de la industria farmacéutica, enorimesrsiones destinadas a la investigacion, contasede
asociaciones que recolectan fondos, realizanpanas publicitarias de supuesta «informacgue>de hecho
para lo Unico que sirven gmra aterrorizar al ciudadardgnorante».  Pero visto lo visto es como pedir
peras al olmo, tan es asi que la gente se siguemdor sigue sufriendo muy frecuentemente de fonui

a pesar del ingente capital invertido en invest@ac £stan todos ellos movidos por la mal& tesperemos
gue no; pero lo cierto es que estan hasta tal mtrapados en la voragine que son incapaces dealsaila

y mirar en otras direcciones; quien lo intenta esgimado.

Tan sélo los pocos que dirigen el cotarro tiemery claro el plan y estan en posesion de todomkx$ios
para pasar por beneméritos de la sociedad. Pees Y@ra de abrir los 0jos y recobrar nuestra fadule
razonar y tener el valor de tomar las propias dewes.

Somos los Unicos duefios y sefiores de nosotersasj asi como los Unicos artifices de nuestraicura

Quisiéramos comenzar hablando de un conceptonquesita cuando menos ser reducido a su justa
importancia, el de metastasis, y del modo en queatalogia le es comunicada al paciente, es dekir,
diagnéstico: dos bombas de relojeria que puede ¢deetos desastrosos.
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EL CONFLICTO IATROGENICO (DIAGNOSTICO Y METASTASIS)

Tomemos el ejemplo, por desgracia muy frecuenteindemujer afectada de cancer de glandulas de pecho
como hemos visto, si una mujer diestra se ve afacta el pecho izquierdo, se tratard de un cooftice
repercutird en la linea directa de las relaciomeadke/hijo»; si el afectado es el pecho derechbasaa de

un conflicto en un sentido horizontal, mas frecaer@nte con la propia pareja.

Sucede a menudo que el pecho es extirpado ediatamente se desarrolla el cancer de huesos
precisamente alli donde se ha producido la ampirtacion el correspondiente diagnostico de metéstasi
Dado que la mujer esta continuamente bajo congmlla somete enseguida a radioterapia para tratar d
detener las metastasis 6seas y al poco tiempodasdeibre un cancer de pulmon: otras metastagisn s
diagndéstico, y en este punto la prognosis es a dtelaupeor.

Veamos en realidad qué es lo que sucede a tellas leyes biologicas de la Nueva Medicina.

La mujer en cuestion siente un enorme espargerau hijo atropellado por un coche, y esta datveda y
la muerte por espacio de dos semanas; el canaglédgulas de pecho es la solucion biologica dedlrer
para poder producir mas leche y eventualmente amtamal hijo en peligro. Una vez superado el trauma
emocional, el cerebro invierte el orden y comielaziase de curacion: el tumor se enquista o esficas
en presencia de microbacterias. Pero el médieolaytiene a su cargo no conoce las leyes de ladNue
Medicina y de acuerdo a los dictamenedalenedicina oficial la opera ¢Qué siente esta mujer que se
despierta de la anestesia con un solo pecho? e Sofrsegundo trauma emocion@&sta vezde auto-
desvalorizaciony el cerebro activa su programa bioldgico des l&Sea precisamente alli donde no tiene ya
«valor»; no es una metastasis, sino un segundm&amocional.

La medicina oficial sostiene que las célulascedigenas emigran del cancer primario por viaialter
linfatica; pero ésta no es mas que hipotesis, que nunca ha sido demostrada eratabo. Por si fuera
poco, el cancer de pecho es una masa y el canderedes es una lisis: jEstas células tumoralesndee
ser muy inteligentes para modificarse por el camino para terminar, ¢,qué sucede con los macrofdges
células especializadas que protegen nuestro cteggpoitando a los huéspedes indeseados?

Una sola palabra puede matar. «Querida sefiorale informa el médicoay que hacer la quimio porque
su cancer se ha extendido a los huesos y tenenecdefigner la metastasis Y aqui estamos ante un nuevo
trauma: si se vive como trauma de diagnéstico aanima connotacion de auto-desvalorizacion, aeteran
de huesos cobrara nueva fuerza, pero si se viveo comdo a morir«porque me estoy llenando de
metéastasis, el cerebro pondra en marcha el correspondiaongrama biolégico aumentando el numero de
los alvéolos pulmonares de modo que pueda respésaroxigeno y sobrevivircgncer de pulmdn

No es una metastasis sino un tercer trauma.ldzlde todo lo dicho, el concepto de metastagiglpipor
lo menos parte de su significado y es obligadaudgncia a la hora de anunciar un diagnéstico guse
quiere es evitar un nuevo trauma de consecuemagisds.

La quimioterapia. = ¢COmo explicar, entonces, las curaciones que s#uqen tras el tratamiento de
guimioterapia? Hamer sostiene gueox pacientes se curan a pesar de la quinderca del 30% de los
canceres operados son, en efecto, viejos cancergeligrosos. Si se somete a este 30% a sesiones de
guimioterapia, una parte de estos pacientes swfnirduevo conflicto de panico y morira, pero aqsetjue

no hayan vivido un nuevo trauma emocional (a pesda quimio o la intervencién quirdrgica que etimel

viejo cancer encapsulado) sin duda se curaranmeldicina oficial podra decir: jla quimioterapiaaio

EL SIDA

Es el sindrome de inmunodeficiencia adquiridaaimada «peste del siglo xx».

En la parte dedicada a la cuarta ley hemos tialja del sistema inmunitario, considerado por édigina
oficial como un ejército en defensa de nuestradsalispuesto a combatir la invasion del enemidgén la
Nueva Medicina su papel es reducido y limitado sistema modulador del organismo, una puerta que se
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abre para dejar pasar esos microbios necesariasl@aeparacion de los dafios sufridos en la fase de
simpaticotonia y que se vuelve a cerrar una vezitdo el trabajo.

En cuanto al virus HIVia literatura médica ha escrito ya miles de pagswse €l sin llegarpor otra
parte, a ninguna conclusion definitiyanuevas hipotesis que contradicen las anterioeesuseden sin
descanso. El diagndstico, ademas, es del tipoesitpii si alguien esta enfermo de tuberculosis y es
seronegativo, tiene la tuberculosis, pero si algtiene la tuberculosis; y es seropositivo, enteri@ne el
SIDA. Con toda probabilidad un gran nimero dsqeas son portadoras del virus HIV, pero mierdres
ellas no lo sepan moriran centenarias en su cag@ué sucede, en efecto, en la mente de un indiabu
gue, tras una rutinaria extraccion de sangre, aadacia que es seropositivo? Estamos aun eermiasde
un trauma de diagnoésticquien consigue de algin modo superarlo, vivir&hmog afios con esta espada de
Damocles sobre la cabeza hasta el momento en e, ceirso de su vida, se producird un acontectmien
conflictivo cualquiera que desencadenard los pozcdescritos en las paginas anteriores. En cambien
se quede como petrificado ante su seropositivigamjocard inmediatamente la patologia correspotelign
la connotacién de la emocion experimentada:

«todo se me viene encima», patologia renal;
«miedo a morir», patologia pulmonar;

- «no tengo ningun valor», patologia 0sea;

«me siento al margen de la sodedad, patologia jpiel.

iEl AZT y las curas actuales haran el resto!

LAS ENFERMEDADES PARALIZANTES

Bajo este término genérico se incluyen distinta®lpgias como las miopatias, la esclerosis multilsle
enfermedad de Parkinson, el bloqueo del hablatidesy la torticolis. EIl conflicto de base es smendel
mismo tenor: Imponer al propio cerebro dos oOrdenes contradatoen relacion al movimientale
intensidad y duracion mas o menos prolongada &erepo. El érgano afectado es la placa motrizo fesr
en el interior de este conflicto donde se hallauél distincion entre lo que desembocara en ur@patia
(enfermedad del tejido muscular) o en una esckenmosiltiple (destruccion de las vainas de mielindade
neuronas del sistema nervioso central), segun dueordlicto se presente al inicio o al final del
acontecimiento desencadenante (miedo a lo que pa#sa@a o sentimiento de culpa por lo que ha pasado)

He aqui dos ejemplos: Durante un paseo por el caogpoun amigo, en un momento dado le doy
involuntariamente un empujon haciéndole caer ercamal y mi amigo muere. El conflicto que vivo a
posteriori radica en el hecho de que he sido yergle ha empujado: la consecuencia ha sido teryibiano
consigo perdonarme a mi mismo me sentiré culpdleleo de remordimientos. En el intento de ponerle
remedio destruiré el musculo «culpable» del empujén

En cambio: «tengo miedo de caer en el rio» (perbe caido aun), es el caso del acontecimiergamqgise
ha producido aun. Es decir, se trata de una pecayecy el conflicto se manifestard con una essisro
multiple: en efecto, el cerebro encuentra la solueail conflicto del miedo a caer inmovilizandome.

El nervio no imprime el impulso eléctrico al rauk (desmielinizacion, esclerosis en placas).

Los conflictos relativos a las enfermedades paates son del tipo:
- no poder escapar, no encontrar una via de salidsaber donde meterse: paralisis de las piernas;
- no poder sostener o mover algo hacia atras:
- el brazo izquierdo para el hombre diestro,
- el brazo derecho para la mujer diestra;
- no poder soportar: la musculatura de la espattialgs hombros;

43



- miedo a estar prisionero de. un recién nacidalisss infantil;
- conflicto ligado a la marcha o a la necesidaggeger a los hijos: piernas (derecha o izquierda,
segun los casos).

En fase de simpaticotonia y en funcién de la intixas del conflicto se manifestard una paralisis con
disminucion progresiva de la inervacion de la mlaara. En la solucién del conflicto la funcion rot
parece disminuir provisionalmente (con el consigi@ggemor del enfermo que corre, por tanto, egpelde
reactivar el conflicto); se manifiestan bruscast@mtiones incontrolables, luego la inervacion milec
vuelve lentamente. La duracion de la curacion esufentemente proporcional a la duracion y a langidad

del conflicto.

La enfermedad de Parkinson. Es un conflicto relativo a la motricidad que seevoon una alternancia de
fases activas y de fases de resolucion. Los tesdkstan presentes en la fase de vagotonia, penfeeio
los teme, y recae en la fase activa. Consigue agr@sivo agravamiento de los sintomas.

Un marido, enamoradisimo de su mujer, recibeolicia de que su consorte tiene un cancer de pgcho
debe ser operada. El tiene miedo de perderla, geder ya abrazarla para tenerla consigo.

Pese al éxito de la intervencion, le quedarabtea perderla que reaviva el conflicto de formaramente,
de modo que no paran de temblarle los brazos.

La esclerosis mdltiple. El diagndstico de esclerosis multiple se basa dmeeho de que, aparte de las
alteraciones relativas a la motricidad, el pacigmesenta problemas visuales. Ello significa qupel@ona
ha sufrido, ademas del conflicto relativo a la meaded, un segundo conflicto de temor/aprension cpuesa
la ulceracion de la retina con la consiguienteafifd en fase de reparacion.

Una muchacha es enviada a Africa por su tia;edta contenta de ir, pero la retiene el terranar el
avion. Le impone, por tanto, a su cerebro dos desentradictorios y se le paraliza una pierna.dPuera
poco el temor-aprensién le provoca una ulcerac®radretina que se resolverd en una diplopia uga ve
superado el miedo.

Los radidlogos diagnostican a menudo la esde@partir de la presencia de areas de desmitidiz
individual en la TAC cerebral. Estas pequefias areasspesamientos de células amarillas, indican en
realidad conflictos de autodesvalorizacion quecorsecuencia de la paralisis.

El blogueo del habla. Se trata siempre del mismo proceso: dos érdendsad@iorias enviadas al propio
cerebro relativas a la motricidad del habla; ddegivan dificultades de expresion, balbuceos, inyilatad
de hablar con claridad, hasta el mutismo complegdis la gravedad del conflicto vivido.

Los tics. Un padre prohibe a su hijo ver la television mmnttome y le obliga a dar la espalda al aparato
(mientras el padre esta sentado de frente).

El muchacho querria ver la television, pero@#iene por temor a una reprimenda.
Cuando toma conciencia de su problema, loglasaparecen.
O bien el conflicto es del tipo «He quedadolfdédante de alguien con el consiguiente tic etostro.

La torticolis. Indica un conflicto de autodesvalorizacion intalatt querer volver la cabeza para mirar a
alguien, pero tener fuertes trabas de tipo ética pacerlo, por ejemplo, y sentirse contrariadogdor. dos
ordenes contradictorias al cerebro, referidasnadeilidad del cuello.

Querer mirar y no poder, sentirse en el deberadmirar por razones de orden moral, timidez, irenga,
etc.
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LAS ALERGIAS: EL CONFLICTO DE LA MEMORIA

Las alergias, como las depresiones de las queenada a continuacion, no son ciertamente patolsiias
esperanza, sino que estan tan extendidas en mud&que hemos querido en cualquier caso iresugh
esta tercera parte del libro con el fin de indladnterpretacion que de ellas hace la Nueva Medici

Para poner s6lo un ejemplo, en tiempos de ragepadres las primeras relaciones amorosas targandn
los heniles, en pleno campo, al pie de una gawha;ja cama mas barata. Pero a veces ocurriapvisios
enojosos: el campesino que llegaba en lo mejorahemamano o el perro guardian que se ponia a lednao
loco.

iQué trauma! En un solo instante, y sin sabledoprotagonistas, el cerebro registraba y guareabka
memoria todo lo que estaba alrededor: el olor dabhel ruido del tren que pasaba, el polen trptfoel
viento, etc. A partir de entonces, cuantas veceslerestos elementos se manifiesta, el cerebra alarima:

«jCuidado, que llega el campesino, el perroaleldEs una recaida momentanea en el conflicto que s
resolvera con una alegria.

A semejanza de este ejemplo podemos decirrquexiste alergia sin un conflicto inicial

Un profesor que estaba interesado en las alergias,un dia la siguiente reflexion, algo simpligro
exacta: &i sufrimos un trauma en el momento en que pasaare entonces desarrollaremos una alergia
a las vacas; pero si, en el momento del traumaness comiendo una naranja, seremos alérgicos a las
naranjas.

Sin tener conciencia de ello, los humanos (lenmi que los animales) registran las circunstancias
concomitantes al trauma. Si ellas se vuelven @&ptasmas tarde, estas mismas circunstancias [@@roo
gue denominamos «alergia».

Un nifio desea tener un gatito y finalmente suBgs le complacen. El nifio se cuida del animal tardan
en convertirse en amigos inseparables. Llegandaaciones y los padres llevan al hijo a casa dbuela,
una sefiora ya mayor y cansada que no quiere satberdel gato. El nifio vive un conflicto de sepanade
su compariero: echa de menos al gatito, el conflistéd en su fase activa.

Diez dias antes de la reanudacién de la eselieiio vuelve a casa, se encuentra de nuevo camilo
el gato y entra en la fase de reparacion desenaaderuna reaccion alérgica.

Si ha vivido un trauma relativo al contacto @rgato, a la falta de repente de caricias, ellofse
expresa a nivel epidérmico y la reaccion alérgeaegaracion se manifiesta con un eccema.

Si ha pasado un miedo cerval por su querido @iftemiendo, por ejemplo, que pudiera escaparsaien
ausencia), el conflicto se expresa con crisis dg@ahmanifestandose como asma traqueal.

Si vive el conflicto en términos deMe habian prometido que podria llevar el gato cayory en el dltimo
momento no me dejaron; me han fastidiadene huelo«jue podria volver a hacerlo en el futsga@entonces
el cerebro implica a la nariz, al sentido olfatiyda reparacion causa una rinopatia.

En este punto los padres consultan a un esjségiah alergias, el cual sentencia que el nifelégico al
pelaje del gato. La madre le quita el gato provdoam nuevo conflicto de separacion. El nifio saesnhbs
notas en la escuela y sigue queriendo a su gatiteadre al final cede y el animal vuelve a casa.

Nuevamente se produce la reparacion del comftiet separacion con la manifestacion de la algrgia
nuevo el nifio se ve separado de su gato.

Toda su vida sera alérgico al pelaje del gatayreconflicto ligado al recuerdo de la primera.vez

Una madre deja de amamantar a su pequefio y rmzengealimentarlo con leche de vaca; el nifio vieé m
la separacion del pecho materno, no tiene ya cantisico con su madre. Cada vez que el nifio seestia
delante de un vaso de leche, su memoria vuelvecantrarse de nuevo con el conflicto de separacion
reviviendo el trauma (conflicto reincidente). Re@gara con manifestaciones cutaneas.

El simple hecho de tomar conciencia de este maoanysde volver al momento inicial del conflicimosa
no siempre evidentdace cesar ipso facto la alergiAnimo y suerte en la basqueda a todos aquelies g
sufren de estas molestas manifestaciones!
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LAS CARIES

Hay jovenes que a los diez afos tienen la bocdeya de empastes; el dentista ha hecho su trabago y
empastado las caries con amalgamas de diversoatipgnudo mal toleradas por el organismo y quencrea
con el tiempo los problemas mas diversos. Y sin embargo las caries son una lisis y, sifuleoa capaz de
vencer el dolor propio de la auto-reparacion, uemsuperado el conflicto, al cabo de poco tiempdiezite
cariado estaria nuevamente sano. Es importantereongr el trauma inicial, para mantener una dengadu
sana; la Nueva Medicina es también y sobre todeepteva. Nos ocuparemos aqui del esmalte, la padie
externa del diente que lo protege del desgastea aeakticacion, y de la dentina, la parte de delajo
esmalte que le da su forma al diente.

En la escuela los nifios estan en la misma situagie el perro ratonero aleman mientras que kstrea (o
el profesor, y mas tarde el jefe de la oficinagleSan Bernardo que mantiene la disciplina y dasas de lo
mas aburridas; al nifio le gustaria morderle, psrtae pequefio que le resulta imposible hacerlai ela
conflicto activo entra en accion produciendo laesarsi me desvalorizo porque mis dientes no estbn
altura de poder morder, el cerebro ordena unadiidonde no puedo hincar el diente.

Nota (1): Léase a este respe@osa rivelano i dentidel doctor Yves Gautier, Edizioni Amrita, Turfi§98.

EL SAN BERNARDO Y EL PERRO RATONERO ALEMAN

Existen muchas razas de perros y todas ellas mé@snos avenidas entre si; cuando se encuentranpatizan emiten
gafidos y se hociquean al tiempo que menean lagalaando se miden y no quieren hacer amistadegrufiero el San
Bernardo y el perro ratonero aleman precisamentgersmportan; basta con que se vean de lejos pentaiar de acera e
ignorarse.

Al perro ratonero aleman le gustaria sobremameraer a aquel animalucho, pero es tan poca agséeces imposible
hacerlo, y quién sabe lo que daria el San Bernaod@omerse a ese microbio de un sélo bocado,g®tan grande en
comparacion con él que si lo hiciera el resto deplerros le retirarian el saludo. Y asi piensasglgpratonero: «No puedo
morderle porque soy demasiado pequefio, me es ibdpdfsicamente» y vive un conflicto de auto-infiborizacion
fisica que desahoga en una osteolisis (un aguger¢d dentina. EI San Bernardo piensa: «No debaeni@, no tengo
ningun derecho a hacerlo porque soy mucho masfaes él», y vive un conflicto de auto-desvaloii@adale tipo moral,
con la correspondiente lisis en el esmalte de ilostes, una caries que, en nuestra ignoranciacactas a la acciéon de
los microbios.

Cuando un padre repara en esta situacion bastajuwmraplique una simple triquifiuela para resolver el
problema: quelé a morder a su hijo una manzajue representa al maestro-San Bernardio de queel
nifio-perro ratonerorecobre rapidamente su autoestimel uso simbdlico de la manzana resulta
extremadamente eficaz. (Los dentistas no tienem&wres ganas de hacerlo, pues al parecer naltgef
trabajo ...).

LAS PATOLOGIAS DEL HUMOR Y DE LA MENTE

Bajo estos términos genéricos y en un cierto seritidignificantes, se esconde en realidad un pdafun
«malestar» que anula al individuo, haciéndole iazage gquerer y de entender No se trata ya de
manifestaciones fisicas reconocibles en un exarieica; sino de desequilibrios de conducta queasital
hombre al margen de la sociedad. También en esteseatrata de programas especiales de la natiplez
tienen su razén de ser: precisamente gracias arslicedn especial, los que definimos conenfermos
mentales se encuentran en un estado temporal de aislandehtresto del mundo, que les permiterrar
aliento» con vistas a una posible vuelta a la normalidad.
Todos los desequilibrios mentales tienen en epregEgin Hamer, las dos caracteristicas siguientes:
- La «constelacién llamada esquizoide o especiakta presente cada vez que un individuo sufe do
0 Mas traumas que permanecen simultdneamente saetivios dos hemisferios del cerebro, lo que
modifica su ritmo fundamental y el paciente se entia en una «realidad» completamente suya.
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Segun la localizacion y connotacion de los trasinmos encontraremos en presencia de depresion,
megalomania, paranoia, obsesion, esquizofreniasiahlas mas extremas formas maniacas y de
locura.

- Es precisamente esta especial situacion cerébrgque salvard la vida al paciente en caso de
resolucion de uno de los conflictos, pues en pmsete «constelaciones» no se tienen edemas de
reparacion en el cerebro.

- Las denominadas «tablas hormonales». Segun las diferentes edades de k& (idlancia,
adolescencia, madurez, vejez), el nivel cuantbadie estrégenos, progesterona y tetosterona, yaria
se combina en base a las necesidades biologicas; gbeproducirse determinadas situaciones,
independiente de la edad, interviene otro mecanidencegulacion y es el que Hamer define como
«tablas hormonales», una especie de «bloqueo mdtitas hormonas masculinas o femeninas a fin
de que el individuo pierda las peculiaridades ieht&s a su sexo: agresividad y sexualidad activa
para el varon, sumisién y deseo para la hembrandmada de los lobos es un ejemplo de ello en la
naturaleza.

LA DEPRESION

Esta asume formas diversas, desde la apatia kaaléagusto por la vida, pasando por el estadi® gnave

en el que el individuo se siente aniquilado, coma capa de plomo, llora continuamente, esta blatpuea

el pasado y es incapaz de hacer proyectos pantuebfun estado que le quita toda fuerza de réacdlada
puede sacar de su estado a estas personas, nabia gumieatearlas para «sacudirlas de su estado»; son
incapaces de hacerlo, pues no tienen ya energid® en «constelacién» (es decir, en un confligo d
pérdida de territorio mas otro conflicto) y en «a&bhormonales»; la mujer ve disminuir sus hormonas
femeninas.

Nota (2): El término deriva del juego de ajedrdende una partida acaba en «tablas» cuando seigeratha
imposibilidad de mover pieza de ambos jugadores.

EL LOBO CHALADO. En la sociedad de los lobos elaho dominante establece los limites del territ@mla siempre
con la cola erguida y es el Unico en cubrir a lEmlbras. Los otros machos del grupo estan en «thbtasonales», para
disminuir su agresividad hacia el jefe y el impusaual. Son lobos «de segundo orden», andan seraprel rabo entre
las patas, no tienen derecho a aparearse y vivgreumanente conflicto de «pérdida de territoriomtr& estos Ultimos
hay en ocasiones un lobo chalado, que, al mismaptieque el trauma de pérdida de territorio, hadavetro conflicto
cualquiera, y ha entrado por tanto «en constelaciés el «loco» de la compafiia, el juglar, sienqme ganas de
juguetear, mordisquea las patas de las hembrassemen, que no se puede contar con él, solo que...

Durante una batida de caza el lobo dominanteenieemanada sin jefe es como una nave sin timpeeb nadie de los
lobos «de segundo orden» puede convertirse engefque moriria de infarto por haber recuperadereitorio. Sdlo el
lobo «chalado» estara en condiciones de condudir, Ip menos temporalmente, la manada: su consbelaci
esquizofrénica, al impedir el edema cerebral darespon, le evitara morir. jEn la naturaleza tosi@ enaravillosamente
orquestado!

He aqui por qué la mujer que entra en la menopgussgenta a menudo fendmenos de depresion, desde el
momento en que en su cuerpo se produce una digdnn@en este caso también cuantitativa) de los
estrégenos y por tanto un relativo aumento de hoasmenasculinas. En cambio, en el caso de un ligero
predominio de hormonas femeninas habrd una deprasigniaca e histérica. A causa del estado de
postracidén en el que se encuentra el sujeto, sgdsible apuntar enseguida a la solucion del adoflsino
quehabra que hacerlo hablar largamente ayudandolésaiartiempo-dice Hamertomando vitamina Eue
estimula la produccién de hormonas, y si ello n&tdra se podran tomar por el momento hormonas.

Los antidepresivos deben ser elimingd@sque mantienen al paciente en un estado deagoofonia. En
la fase activa del conflicto, la creciente presarag cortisona en la sangre provoca estrés, nseqgtra
después de la solucion del conflicto la cortisaaamalizasobrevienen el cansancio y la tranquilidad
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La mujer que entra en la menopausia puede &ieomo si no tuviera ya su propio espacio en eliomt
del «nido», como si no «valiera» ya como mujeis traber perdido la funcidén procreadora para la est@
programada (estamos todos programados para preteespecie). En este punto se culpabiliza. Potass
mujeres, en esta etapa de su vida, caen a menuldodepresion y salen de ella cuando el ginecolego
prescribe hormonas.

Para resumirgdepresion= «ablas hormonales + «constelacion en la que uno de los conflictos es
ciertamente la pérdida de territorio; es la meeglaglosiva que hace prender todas las depresiones.

DEDICADO A LAS MADRES EN ESTADO DE BUENA ESPERANZA

«¢De dénde vengo, dénde me encontrastg@regunta el recién nacido a su madre-. Elta yarie al mismo tiempo vy,
estrechando al nifio contra su pecho, le respdresmro mio, estabas escondido en mi corazon, rsoséna su deseo.
Estabas en las mufiecas de miinfancia cuando, oced@na, modelaba en arcilla la imagen de mi dioas ¢l al que
hacia y rehacia. Estabas en el altar con la divaidle nuestro hogar; al adorarla era a ti a quieshoeaba. En todas mis
esperanzas, en todos mis amores, en mi vida, & tai madre, eres tu quien ha vivido. El espirtmaortal que protege
nuestro hogar te acuna en su seno desde la noclos diempos. En mi infancia, cuando el corazériabus pétalos,
eras tl quien lo envolvias, como un perfume embdag Tu delicada frescura aterciopelaba mis jovenmgembros
igual que el reflejo del rocio que precede a laaar Tu, criatura del cielo, que tienes por hermagamnela a la luz de la
alborada, tU has sido traido por las olas de laavichiversal que te ha depositado por fin en mi zéna Mientras
contemplo tu rostro, el misterio me devora; jti guedos perteneces me has sido dado a mi! Porrtargoe escapes
de mi, te estrecho contra mi corazén. ¢ Qué magentr@gado el tesoro del mundo a mis fragiles sazo
RABINDRANATH TAGORE

LA SABIDURIA DE LOS GATOS. En el patio de casa tnaedado una pequefia barraca a medio caer queyatuss
callejeros han convertido en su territorio. Estgrah macho blanco con su harén, dos gatos sumises hermosas gatas
gue estan en celo cuando lo manda la naturaleza.

En la época del celo la noche se llena de uniedn desgarrador y cacofénico; el gran machaaret cortejo. Al cabo
de un dia o dos reina de nuevo el silencio, pesdtmitas gatas no se ven ya por la techumbre dartaca; se han
escondido en algln rincén, preparan el cubil, euida su prefiez. Unicamente cuando se les traerdercse las ve
acercarse furtivamente para alimentarse, luegaisel® nuevo a su cubil.

Pasan los meses y, un buen dia, aparecen las gejullosas, seguidas de tres o cuatro mininobdkeantes y
desalifiados; observando a los animales se aprendeomHasta el dia en que los gatitos no estérorediacones de
arreglarselas por si solos, su madre no les degasni ni a sombra y, apenas uno de ellos se al@jaienza a maullar
como loca para llamarlo. Mama gata es su Uniceaahelsalvacion; apenas se separa de ella su vidapmligro, pues
puede ser victima de un perro; jasi esta escritosegenes de la especie!

El periodo de gravidez es muy delicado y complejonuevo ser se esta formando en el vientre matkrno
Unico que necesita es calma, serenidad y dulzwdosTlos traumas que los padres viven en estoenuev
meses podran repercutir en la cria, que a su vdAEumar a ellos un conflicto personal propio,azage
llegar hasta no sentirse deseado: es el aborto&@s@o del tercer mes.

En la mayor parte de los modernos hospitalemadm nace un nifio, la enfermera inmediatamentavig |
le viste y le pone en la cuna como a todos los deflarecién nacido esta amoratado y llora a grjteso
nadie se preocupa de él: esta llamando a su nladiiajca persona que puede evitargiecse lo coma un
animal fero», el miedo de todos los cachorros sin madre. degacasa tiene su cuartito con la cuna vy,
todas las veces que su madre le pone a dormiteg apaga la luz, el nifilo comienza a gritar; esfgarado
de la madre y la llama de modo desesperado poagueche es ain mas peligrosa que el dia. jAprerslamo
de los gatos!

Las mujeres africanas, mucho mas proximas gsetras a la naturaleza, llevan a sus hijos pequsstoe
la espalda hagan lo que hagan y vayan adonde wagangcién nacido no tiene ningun problema emdtor

Hasta la edad del jardin de infancia los pegsidifemen necesidad del contacto con la madre: no so
capaces aun de cuidar de si mismos, y si se lessddps viven los conflictos de separacion. Por eso
eritemas, eccemas, rojeces y pustulas estan dda del dia en los afios de la infancia.

El conflicto de la sierra abrazadera es un ¢gsco, a menudo citado por Hamer: en las viejaasale
campo los campesinos cortaban la madera en el @atida sierra abrazadera: ocurria con frecuencala
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madre embarazada se paseaba por las cercaniagfjusge momento. El ruido de la sierra que corta la
madera es particularmente estridente y es intagwepor el futuro niio como el rugido del ledn an |
sabana. Para él es un trauma del tipQuigro escapar pero no puedoViuchos de estos nifios nacian con
una paralisis en las piernas.

iNO TENER NUNCA MIEDO!

Repitamos qué& clave para la curacion es la eliminacion delrtra emocionalcondicion necesaria a fin de
gue el cerebro pueda invertir el sentido y pasapdeloso mar abierto a las calmas aguas detquder
atraque, a condicion de que la nave no se quedgasiieo por el camino. Si sucede esto, todagtapias
capaces de abastecer por o menos un poco el tiep@siio serdn bienvenidas, desde la alopatia, la
acupuntura, la homeopatia, la pranoterapia, hastaHamanes y los «hechiceros». Por ultimo, nogoay
olvidar que, asi como nuestro cuerpo después dduragornada de trabajo tiene necesidad de laenpata
reposar, también nuestra Alma, tras una vida deeesfs evolutivos, tiene necesidad de su ciclo de
descanso, y es Ella la que debe decidir su momento.

ANTE TODO, NO CAUSAR DANO

Médicos, especialistas, cirujanos, bidlogos, ingasgbres han pasado muchos afios de su vida cepdida
inclinada sobre miles de paginas, estudiando cddenm detalle del cuerpo humano, cada tipo de pgial
y su correspondiente cura, una infinidad de forswglaimicas. Esa es la orientacion que han recipido
gue han dado por buena y seguido toda su vida.dlaesadebe de resultar muy duro el mero hech@wulert
gue echar siquiera un vistazo a estas paginasanenen la picota las viejas certezas. Pero ¢epertien el
fondo que perder? Por el contrario, tienen todo garear: estaran al dia y podran verificar, cadaamsu
propio ambito, las leyes de la Nueva Medicina, rcaiido en consecuencia sus terapias en benegcinisl
pacientes. Como siempre, las cosas pueden verde des Opticas opuestas: es la vieja historia tetklla
medio llena o medio vacia.

AL FINAL DEL VIAJE

Este libro ha querido sugerirte, lector, que lasasmo son precisamente tal como quieren hacerees no
sélo el término «enfermedad» debe ser interpre¢@don sentido positivo, como un programa biologieo
supervivencia para el individuo y para la espesieo también el enfermo no es considerado ya sélo u
conjunto de células escindidas de la realidad, siae bien un individuo formado de alma, emociomes)te

y cuerpo, que tiene un pasado, una educacion, istmia; cada momento de su vida esta determinadéap
interaccion de las experiencias pasadas, y cada&siparte del Todo sobre el que actia y por elegtée
influido. Si no se tiene en cuenta todo esto, gsosible comprender los mecanismos y el significdeo
cualquier patologia.

El gran mérito del doctor Hamer es haber crdaddases de una medicina mas «humana» en la que el
tratamiento terapéutico puede resumirse en podabrpa, las que los sabios de todos los tiempagsig
repitiendo:

Ama a tu projima(a ti incluidg.
Respétale en su globalidad
en su pasado

en su modo unico de ser

APENDICE
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Hornopotodni 23, 918 43 Trava

AMTLICHE BEGLAUBIGUMG
Diese Photokopie stimmt mit cem uns vor-
gelegten Original in allen Teilen Ubearein.

Herisau,den 17, Sep. 1998

GEMEINDEKANZLE] HERISAU
firar

A Baea

BESTAHTIGUNG

Am 8.9. u. 9.9.1998 wurde am Onkologischem Institut Hl.
Elisabeth in Bratislava und Onkologischen Abteilung des
Krankenhauses in Trnava sieben Patientenfélle mit ingesamt
mehr als 20 einzelnen Erkrankungen in Gegenwart des
Prorektors der Universitidt Trnava, des Dekans der Fakultit
fir Pflegewesen und Sozialwesen der Universitidt Trnava und
ingesamt 10 Dozenten und Professoren untersucht (drztliche
Protokolle von diesen Féllen, die durch Dr. Hamer gemacht
wurden, sind in der Beilage). Es sollte festgestellt werden,
ob nach naturvissenschaftlichen Regeln der
Reproduzierbarkeitsprifung die Verifikation seines Systenms
festgestellt werden konnta.

Dies war der Fall.

Von den Jjewelils etwa 100 PFakten, die man bei jeder
Einzelerkrankung nach den Regeln der "Neuen Medizin" abfragen
kann, konnten zwar in Ermangelung vollstindiger
Untersuchungsbefunde nicht alle Fakten abgefragt werden, aber
die abgefragten Fakten zeigten, dass alle Naturgesetze der
"Neue Medizin" erfillt waren.

Die untergezeichneten nehmen deshalb mit  hoher
Wahrscheinlichkeit als gesichert an, dass seine Priésentation
in zwei Uberpriifungskonferenzen bewies sein System mnit
groster Warscheinlichkeit. Wir schitzen sehr hoch das
menschliche, ethische und geduldige Engagement Dr. Hamers und
seinen neuen ganzheitlichen 2Zutritt zum Patienten. Nach
Beriicksichtigung aller dieser Paktoren, haben wir den
Eindruck gewonnen, dass die Frage der mboglichts baldigen
Anwendung der "Neuen Medizin® dringend weiterverfolgt werden
sollte.

Trnava 11.9.199%8

prof .MUDr.J.Pogédy,DrSc, Prof.f.Psychiatrie,
Vors.der Kommission

prof .MUDr.V.Kréméry,DxrSc, Dekan der Fakultit ve f
doc.RNDr.J.Miklogko,DrSc, Prorektor f.Forschung ol l“k
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UNIVERSIDAD DE TRNAVA

AUTENTIFICACION OFICIAL
HERISAU: 17.09.1998
ATESTADO
Durante los dias 8 y 9 de septiembre de 1998, dnsétuto Oncolégico Santa Isabel de Bratislav®gpartamento
Oncoldgico del Hospital de Trnava, se examinar@testasos de pacientes para un total de mas daf@@nedades
especificas en presencia del vicerrector de ladJsidad de Trnava, del decano de la Facultad deddktgias Curativas
y Sociales de la Universidad de Trnava y de ud tttd 0 docentes y profesores.

(Las actas médicas de estos casos clinicosctesl#s por el doctor Hamer, se encuentran en ghtale Tenia que
verificarse su sistema en base a los test de regtibilidad. La verificacién ha sido efectuada. &t& de informes
médicos completos no ha sido posible controlaptalitad de los cerca de cien elementos que pusgieaxaminados
segun las reglas de la Nueva Medicina, pero acéfiectivamente examinados han demostrado corrésparas leyes
naturales enunciadas por la Nueva Medicina.

Por todo ello los abajo firmantes consideran quesistema, tal como fue presentado en los doseatros de
verificacién, posee un alto grado de fiabilidadn@mos la mejor opinién del compromiso humano, étiperseverante
del doctor Hamer y de su nuevo acercamiento hodisti paciente. Teniendo en cuenta todos estoeréscthemos
llegado a la conclusion de que debe buscarse pidaraplicacion -en la medida de lo posible- ddu@va Medicina.
Trnava, 11.09.1998
Dr. J. Pogéady, profesor de psiquiatria, presiddati comision cientifica.

Dr. Y Krcméry, decano de la Facultad de Metodols@arativas.
Dr. J. Miklosko, vicerrector de la Facultad de Istigacion.

DOCTOR RYKE GEERD HAMER TRNAVA, 11.09.1998

DECLARACION

A raiz de la confirmacion por la Universidad deava
de la verificacién de la Nueva Medicina que tuvgdiuel 11.09.1998

Desde el 11 de septiembre de 1998 la Nueva Med&enha visto oficialmente confirmada a raiz de ddficacion
efectuada el 8 y el 9 de septiembre en la Univadsik Trnava (Eslovaquia occidental).

El documento fue firmado, por el vicerrectorofsor de Mateméticas), por el decano (profes@mielogia) y por el
presidente de la comision cientifica (profesor digjiatria). Por dicha razon, por tanto, la compatede los firmantes
no puede ser puesta en duda.

Desde hace 17 afios las universidades de Eumdental, en particular la Universidad de Tubirfg&emania), se
negaron rotundamente a efectuar una comprobaa@dtifata semejante.

Durante estos Ultimos afios, muchos médicos taegido al examen y a la verificacion de las |dyiesdgicas de la
Nueva Medicina con ocasion de 26 conferencias gablde verificacion. Durante tales verificaciorteslps los casos
examinados se han demostrado siempre exactos: dstamentos, provistos incluso de su corresponglieettificado
notarial, no han sido ni tan siquiera reconocidgiempre y en todas partes se ha «pretendido» cgta hae dicha
verificacion no se produjera de forma oficial enasibito universitario, no podria ser vélida y, pamto, la medicina
escolastica seguia siendo la Unica medicina «reodsme.

La Nueva Medicina, con sus 5 leyes biolégicasinyninguna hipétesis suplementaria, resulta véiaao para los
hombres como para los animales y los vegetalesartslara y coherente, que habria podido y debédd&cilmente
verificada en el primer paciente tomado al azars@do que hubiera existido voluntad para ello.

Las graves calumnias, las campafias denigratteiss medios de comunicacion y la prohibiciénkigim de ejercer mi
profesion, los distintos atentados y las amenaearalamientos psiquiatricos forzados (por pérdidasentido de la
realidad), e incluso mi encarcelaciopdi haber informado en tres casos gratuitamenteesdd Nueva Medicina! Por
dicha razén he pasado en prision otro afito pueden sustituir a las argumentaciones @ieaginecesarias para rebatir a
un adversario cientifico.Agaso no ha sido la represién de este descubrimjgat como es posible comprobar en la
actualidad, la unica expresion de la fuerza brusgdropiada para salvaguardar el poder y los fuercs ld vieja
medicin&

La Nueva Medicina es la medicina del porveriindas las trabas para su aplicaciéon no hacen sida dia mayor el
crimen contra la humanidad! Segun las estadistifiamles, como las del Centro Aleman de Invesii@adcContra el
Cancer de Heildelberg, es posible constatar quesismmpre poquisimos los pacientes tratados conitaigterapia de la
medicina escolastica que han seguido con vidabal da cinco afios.
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El Ministerio Publico de Wiener Neustadt tuveqdmitir que, con ocasion de una inspeccién @#dizn el Centro de
la Nueva Medicina de Burgau, de las 6.500 dire@sate pacientes confiscadas (la mayor parte de aféwtados de un
cancer en estado avanzado) permiti6 comprobar @sede 6.000 estaban aln con vida al cabo de 4fios(aas del
90%d).

La pretension de una verificacion por parteadgniversidad se ha visto ahora satisfecha. Entleabdad los pacientes
poseen el derecho, a fin de que se ponga fin alypews cruel crimen contra la humanidad, de qdes@uedan contar
con las mismas posibilidades de curacién y podepBealmente tratados segun las 3 leyes biol&gitaturales de la
Nueva Medicina.

Mi llamamiento a todos los hombres y mujerebuena voluntad, solicitando su ayuda,

DOCTOR RYKE GEERD HAMER

Dott. Ryke Geerd Hamer Trnava, 11 11.09.1998

DICHIARAZIONE

A seguito della conferma dell* Universita di Trnava
dell‘avvenuta verificazione della Nuova Medicina del 11.09.1998

Dall* 11 settembre 1998 la Nuova Medicina & u/fficialmente confermata a seguito della verifica effettuata
1'8 e 9 settembre 1998 all*Universita di Trnava (Slovacchia occ.)

Il documento ¢ stato firmato dal prorettore (docente in matematica), dal decano (professore in oncologia) e
dal presidente della commissione scientifica (professore in psichiatria).

Per questa ragione quindi la competenza dei firmatari non puo essere messa in dubbio.

Da 17 anni le Universita dell‘Europa occidentale, principalmente 1 Universita di Tibingen (Germania), si
sono vigorosamente rifiutate di effettuare una tale verifica scientifica.

Durante questi ultimi anni, molti medici hanno proceduto all'esame ed alla verifica delle Leggi Biologiche
della Nuova Medicina in occasione di 26 conferenze pubbliche di verifica. Durante queste verifiche, tutti i
casi esaminati si sono sempre dimostrati esatti: questi documenti, perfino muniti di certificato notarile, non
sono stati nemmeno riconosciuti. Sempre ed ovunque & stato “preteso” che finché questa verifica non
avvenga ufficialmente in ambito universitario, essa non possa essere valida e pertanto Ia medicina scolastica
restava 1'unica medicina “riconosciuta”.

La Nuova Medicina, con le sue 5 leggi biologiche e senza ipotesi supplementari, & valida per gli uomini, gh
animali e i vegetali. Essa & cosi chiara e coerente che si sarebbe potuta, e dovuta facilmente verificare presso
il primo paziente preso a caso se solo si fosse voluto.

Le gravi calunnie, campagne denigratorie dei mass-media come pure il divieto di esercitare, diversi attentati
e minacce di trattamenti psichiatrici forzati (per perdita del senso della realta) fino alla mia incarcerazione
(per aver informato in tre casi gratuitamente sulla Nuova Medicina! Per quesio sono stato detenuto per oltre
! anno). non sostituiscono le argomentazioni scientifiche necessarie per controbattere un avversario
scientifico. Non é forse stata la repressione di questa scoperta, come ci é dato di constatare oggi, solo
I’espressione della forza brutale atta a salvaguardare il potere ed i possedimenti della vecchia medicina ?

La Nuova Medicina é la medicina dell ‘avvenire. L’ ulteriore impedimento della sua applicazione rende il
crimine contro |’'umanita ogni giorno piu grande !

Secondo statistiche ufficiali come quelle del centro tedesco di ricerca contro il cancro di Heildelberg,
possiamo sempre costatare che pochissimi pazienti trattati con la chemio dalla medicina scolastica sono
ancora in vita dopo 5 anni.

Il ministero pubblico di Wiener Neustadt dovette ammettere che; in occasione della perquisizione del
“Centro della Nuova Medicina di Burgau”, dei 6500 indirizzi di pazienti confiscati (di cui la maggior parte
affetti di cancro avanzato) ha permesso di costatare che oltre 6000 erano ancora in vita dopo 4 e 5 anni (pin
del 90 % !).

La pretesa di una verifica da parte di un’ Universita & ora soddisfatta. Adesso i pazienti hanno il diritto,
affinché venga messo fine al peggiore e pitt crudele crimine contro I'wmanita, che tutti ottengano la stessa
prospettiva di guarigione e poter essere ufficialmente trattati secondo le 5 leggi biologiche naturali della
Nuova Medicina.

Mi appello a tutte le donne e uomini onesti e sinceri, sollecitando il loro aiuto.

2 o
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La Republica Italiana tutela la salud y te garangf derecho a ser curado de la manera y segugtetim
terapéutico que sea de tu agrado. Segun el artle32 Constitucion, radie puede ser obligado a un
determinado tratamiento sanitario si no por dispa®n legal. La ley no puede en ningln caso viots |
limites impuestos por el respeto a la persona haman

Ahora sabes que también la Nueva Medicina, cortisuws leyes bioldgicas naturales, ha sido oficiaitee
verificada. Por tanto tienes derecho a pedirle médico a ser curado segun los conocimientos triéva
Medicina y ser informado por él sobre los méditexgpeutas o clinicas que la aplican.

He aqui una propuesta del texto que podriaseavi

Nombre del destinatario (fecha)
Distinguido doctor (llustrisimo Ministro/llustrisilmCansul)
Recientemente (con fecha de...) se me diagnostitdmor de... (estoy afectado/a de...)

Tengo conocimiento de la existencia de la terapalal Nueva Medicina del doctor Hamer, que ha siddficada
recientemente de forma oficial a nivel universitaiDicha terapia presenta un porcentaje de éxitioc9d&%o.

Le solicito, por tanto, que me remita con la maximgencia la direccién de las clinicas o de los més que aplican la
Nueva Medicina, a fin de poder iniciar mi curaciérantes posible.

Me permito a titulo informativo adjuntar a la prege una copia del atestado de la verificacion déJlversidad de
Trnava con la correspondiente traduccién y la demt#on del doctor Hamer. Convencido/a de su amaténcion y
solicitud, le mando mis mas cordiales saludosdotiemis gracias anticipadas,

(firma)

GLOSARIO

ACINOS: células pancreéticas que segregan enziarasgdigestion.

ADRENALINA: hormonas de la parte medular de loshgldlas suprarrenales.

ALDOSTERONA: hormonas de la parte cortical de l@sdulas suprarrenales.

ANTIBIOTICO: sustancia que impide o destruye la tiplicacion de microorganismos.

ARTERIA: vaso sanguineo que transporta la sangregpiente del corazon.

BACTERIAS: seres vivos compuestos de una sola a&éllgé varias formas, que participan en la
descomposicion.

BILIS: secrecion del higado que disuelve las graséss de su digestion.

BRONQUIOS: ramificaciones de la traquea.

BRONQUITIS: inflamacién de los bronquios.

CALLO OSEO: nuevo tejido 6seo que se forma pardasaina fractura.

CANCER: tumor llamado «maligno».

CELULA: la estructura méas pequefia capaz de todaackividades vitales.

CEREBRO: el ordenador del cuerpo formado por eldooencefalico, el cerebelo, la corteza cerebial y
médula cerebral.

CRISIS EPILEPTOIDE: retorno momentaneo en simp#ii@ a la fase de reparacion o vagotonia.
CORAZON: bombea la sangre en el sistema cardiolascu

CORTICAL SUPRARRENAL: la parte exterior de las glaras suprarrenales.

DERMIS: la piel de debajo de la epidermis.
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DIABETES: afeccion pancreatica.

DIALISIS: accion artificial para suplir a una redda o inexistente funcionalidad renal.

ECTODERMO: la capa u hoja externa embrional masisigal.

ECCEMA: afeccion cutanea.

EMBOLIA PULMONAR:.: obstruccion de la circulacionrsgguinea en las arterias pulmonares.
ENDODERMO: la mas interna de las hojas embrionarias

ENDOMETRIO: mucosa que reviste el Gtero.

EPIDERMIS: la parte mas superficial de la piel.

HOJAS EMBRIONARIAS: son tres, el endodermo, el niesmo y el ectodermo, y de ellas provienen los
tejidos y los 6rganos del cuerpo humano.

HONGOS: seres pluricelulares en forma de filamentesponsables de los procesos de fermentacion y
caseificacion.

GANGLIO LINFATICO: estructura de los vasos linfaii

GLANDULA ENDOCRINA: que vierte su secrecion diregtente en la sangre.

GLANDULA MAMARIA: segrega leche para el recién ndgi

GONADAS: ovarios o testiculos.

INFARTO DE MIOCARDIO: necrosis del tejido de mioday (definicion de la medicina clasica);
perturbacion del ritmo cardiaco debida al edemi@paracion cerebral (segun la Nueva Medicina).
INVAGINACION: una pared externa que penetra emgrior.

LEUCEMIA: enfermedad cancerigena caracterizadaupar proliferacion de glébulos blancos inmaduros o
de globulos blancos maduros que no mueren al di@au ciclo (definicion de la medicina clasicagefale
reparacion de un intenso conflicto de infravalayadyvision de la Nueva Medicina).

LINFA: liquido que circula en el sistema linfatico.

MACROGAFOS: células que «se comen» los cuerposicendos como extrafios.

MELANINA: pigmento oscuro de la piel.

MESODERMO: hoja embrionaria intermedia.

MESOTELIOMA: tumor derivado de las células que séam la pleura, el peritoneo y el pericardio.
METASTASIS: migracion de células cancerigenas.

MEDULAR SUPRARRENAL: parte interna de las glandutaprarrenales.

MITOSIS: division del nucleo de una célula.

MIOCARDIO: tejido muscular del corazén.

NECROSIS: muerte de células por enfermedad o trauma

NORADRENALINA: hormonas emitidas por las medulaseprarrenales.

OSTEOPOROSIS: reduccion de la masa 6sea que se\asdlmas vulnerable a las fracturas.

OVARIOS: gonadas femeninas.

PERICARDIO: membrana que rodea el corazon.

PLEURA: membrana que recubre y protege los pulmones

POLIPO: tumor la mayor parte de las veces en uresau

SARCOMA: tumor formado por tejido conectivo.

SIMPATICOTONIA: segun la Nueva Medicina, la primetalas dos fases de la enfermedad.

TEJIDO CONECTIVO: une y sostiene los diferentesafus.

TRAUMA: conflicto emocional inesperado, vivido esledad, sin solucidon aparente, constantementeoactiv
TUMOR: excesivo crecimiento de tejido a causa deamdmala multiplicacion celular.

ULCERA: apertura del tejido con pérdida de sustanci

VIRUS: seres acelulares sin vida autonoma que dielserntarse en una célula-huésped para multipécars
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